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RESUMO

Esta pesquisa trata do desenvolvimento de um objeto de aprendizagem utilizando o recurso da
realidade aumentada para o ensino de Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANC) do
Cerrado e suas possibilidades gastrondmicas. Por permitir a insercdo de objetos virtuais
tridimensionais sobrepostos ao mundo real, de modo a complementé-lo, bem como objetivar a
extracdo de novas informacodes e até mesmo a visualizagdo de elementos de acesso restrito,
escolhemo-lo para propor uma solucao as dificuldades encontradas neste tema, relacionadas a
percepcao bidimensional dos pratos ofertados pelos livros de receitudrio gastronomico, a
escassez de informacdes visuais dos elementos que compdem as preparagdes, a falta de acesso
a diversos frutos devido a sazonalidade especifica destes, a soberania da seguranca alimentar
e nutricional, a preservagdo do bioma Cerrado, a divulgagdo de opgdes alimentares aliadas a
importancia do consumo deste tipo de alimento proporcionando o combate a fome. Com o
objetivo de desenvolver o referido objeto de aprendizagem, considerando todo o arcabougo
para a escrita, optamos por denomina-lo “portal de conteido”, sendo este acessado através de
um site destinado a dispositivos moveis e computadores. Adotamos a metodologia INTERA
(Inteligéncia, Tecnologias Educacionais e Recursos Acessiveis), proposta pelo grupo de
pesquisa da UFABC (Universidade Federal do ABC), exclusiva para amparar cada etapa
necessaria do desenvolvimento de Objetos de Aprendizagem, desde a ectapa de seu
planejamento até sua validagdo. Para que fosse avaliado por alunos e professores, o produto
educacional desenvolvido, chamado de PANC do Cerrado, foi aplicado, em sala de aula, no
Curso Técnico Integrado em Cozinha na modalidade EJA, no Campus Goiania do Instituto
Federal de Goias, no decorrer da disciplina de “Cozinha Brasileira Sustentabilidade e
Alimentos do Cerrado”, no segundo de 2023. A andlise dos dados produzidos durante esta
aplicagdo mostrou que a Realidade Aumentada, empregada na confec¢do do portal de
conteido para dispositivos moveis ou computadores e utilizada como objeto de
aprendizagem, pode contribuir com o ensino de PANC do Cerrado e suas possibilidades
gastrondmicas.

Palavras-Chave: PANC. Realidade Aumentada. Objetos de Aprendizagem.



ABSTRACT

This research is about developing a learning object using augmented reality to teach Non-
Conventional Food Plants (NCFP) of the Cerrado biome and their gastronomic possibilities.
For allowing the insertion of three-dimensional virtual objects overlaid on the real world to
complement it, aiming to extract new information and even visualize elements with restricted
access, we chose this technology to propose a solution to the challenges faced in this subject,
including the two-dimensional perception of the dishes offered by gastronomic recipe books,
the scarcity of visual information about the elements that make up the preparations, limited
access to various fruits due to their specific seasonality, food security and nutritional
sovereignty, the preservation of the Cerrado biome, and the promotion of food choices related
to the importance of consuming this type of food to combat hunger. To develop the mentioned
learning object, considering the framework for its creation, we decided to name it the "content
portal," which can be accessed through a website designed for mobile devices and computers.
We adopted the INTERA methodology (Intelligence, Educational Technologies, and
Accessible Resources), proposed by the research group at UFABC (Federal University of
ABC), to support every necessary step in developing Learning Objects, from the planning
stage to validation. To be evaluated by students and teacher, the educational product
developed called Cerrado NCFP was applied in the classroom of the Integrated Technical
Course in Cuisine in the EJA mode (Youth and Adult Education) modality at the Goidnia
Campus of the Federal Institute of Goias, in the subject of Brazilian Cuisine Sustainability
and Cerrado Foods, in the second semester of 2023. The analysis of the data produced during
this application showed that augmented reality employed in the creation of the content portal
for mobile devices or computers and used as a learning object, can contribute to the teaching
of Cerrado NCFP and its gastronomic possibilities.

Keywords: NCFP, Augmented Reality, Learning Objects.
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12

INTRODUCAO

O autor deste texto teve sua vida pessoal, académica e profissional moldados pelo
Instituto Federal de Goias. Iniciou sua vida académica no entdo Centro Federal de Educagao
Tecnologica - CEFET — Uned Jatai, para cursar o Ensino Médio no periodo de 2005 a 2007.
Em 2008, ingressou, no Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Goias,
campus Jatai, no curso de Tecnologia em Sistemas de Informacao, o qual foi concluido em
2010. Em 2012, retorna através de concurso publico, para ocupar o cargo de Técnico de
Laboratério/Area Informatica.

Tanto a tecnologia — devido a formacdo académica — quanto o entusiasmo pela musica
e pela gastronomia cercam a filosofia de vida deste pesquisador. Apds apresentagdo de
produtos educacionais ao Centro de Inovagdes Tecnologicas (Cite) do IFG, obteve o registro
de dois softwares educacionais: um especifico para ensino de musica; outro que utiliza musica
para o ensino de algoritmos. Além disso, concluiu o curso de Cozinheiro Profissional, no
Senac Jatai, em 2019, e tem conhecimentos, repassados pela familia, acerca de produgao de
comidas regionais e licores.

Nesse sentido, essa pesquisa surge em um momento de crescimento pessoal,
profissional e afetivo. Assim, o pesquisador procura aqui desenvolver um objeto de
aprendizagem, através de um portal de contetdo, para verificar sua contribuicdo no
aprendizado dos estudantes do curso EJA em Cozinha, no ensino sobre Plantas Alimenticias
nao Convencionais (PANC) e suas possibilidades gastronomicas, utilizando a realidade
aumentada.

Visando a despertar a curiosidade no aprendizado, ou mesmo, buscar conhecimentos
prévios dos alunos, especialmente na Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), ¢ preciso
relacionar os contetidos as situagdes por eles enfrentadas, a fim de dinamizar as participagdes
destes em sala de aula. Para tanto, ¢ necessdrio repensar e executar agdes e métodos
diferenciados, considerando as necessidades educacionais desses estudantes, repensando o
ensino e as praticas abordadas.

Busca-se, pois, auxiliar nos conhecimentos prévios apresentando plantas ou frutas que
servirdo de base para a confeccdo de alimentos, estimular e capacitar a disposicdo das
preparacdes realizadas, mostrando as opc¢des de empratamento, apresentar fichas técnicas com
diferentes preparos das PANC do Cerrado, fomentar o extrativismo e a sazonalidade para
estimular o pensar sobre o aproveitamento de cada espécie durante todas as estagdes do ano.

A problematizagdo ou problematica da pesquisa, de acordo com Bachelard (1996), ¢
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essencial na constru¢do do conhecimento cientifico, pois:

E justamente esse sentido do problema que caracteriza o verdadeiro espirito
cientifico. Para o espirito cientifico, todo conhecimento ¢ resposta a uma pergunta.
Se ndo ha pergunta, ndo pode haver conhecimento cientifico. Nada é evidente. Nada
¢ gratuito. Tudo ¢ construido. (Bachelard, 1996, p. 18).

Segundo Gil (1996, p. 26), “os interesses pela escolha de problemas de pesquisa sao
determinados pelos mais diversos fatores. Os mais importantes sdo: os valores sociais do
pesquisador e os incentivos sociais”.

Nesse sentido, buscando a relevancia social e ambiental, considerando que a auséncia
de conhecimento, identificacdo e divulgagdo das plantas e frutos do Cerrado, mas
especificamente as Plantas Alimenticias ndo Convencionais (PANC), gera uma alimentag¢do
pobre, tanto pelo pouco nimero de espécies utilizadas, quanto pelas opg¢des de preparos
diversos, a presente pesquisa levanta a seguinte questdo: a elaboragdo de um objeto de
aprendizagem com realidade aumentada para identificacdo das PANC e suas possibilidades
gastronomicas, pode contribuir significativamente com o aprendizado dos estudantes do curso
EJA em Cozinha?

Diante desde contexto, ¢ valido destacar a importancia das questdes norteadoras que
determinam, de forma plausivel, as possiveis relagdes de varidveis que podem ser

confirmadas ou negadas com a pesquisa, sendo elas listadas abaixo:

o Qual a relevancia de enaltecer e preservar o bioma do Cerrado?
o Qual a importancia da identificagdo e divulgagdo das PANC?
o Qual a importancia do uso das PANC na sociedade em relagdo aos aspectos

gastrondmicos, sociais, econdOmicos e ambientais?

o A elaboracdo de um objeto de aprendizagem com realidade aumentada para
identificacdlo das PANC e suas possibilidades gastronomicas pode contribuir
significativamente com o aprendizado dos estudantes do curso EJA em Cozinha?

Trazemos, portanto, como objetivo geral, verificar se o uso de objeto de aprendizagem
com realidade aumentada para identificacio das PANC do Cerrado e suas possibilidades
gastrondmicas contribuem com o aprendizado dos estudantes do curso EJA em cozinha.

Quanto aos objetivos especificos, destacamos 0s que seguem abaixo:

° Mostrar as diversas PANC do Cerrado;

o Apresentar o nome cientifico, nomes populares e suas caracteristicas;

° Acrescentar tabela nutricional de cada PANC;
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o Apresentar a importancia do uso das PANC na sociedade em relagdo aos
aspectos gastrondmicos, politicos, econdmico, sociais € ambientais;

o Apresentar ficha técnica de cada PANC

o Elaborar a ferramenta e manual de instrugdes;

Para tornar possivel esta investigagdao, bem como realizar andlise e encontrar respostas
a questdo problema desta pesquisa, foi proposto o desenvolvimento de um Objeto de
Aprendizagem intitulado PANC do Cerrado. Trata-se de um portal de contetido destinado a
computadores e dispositivos méveis, o qual utiliza o recurso da Realidade Aumentada para o
ensino e aprendizado de Plantas Alimenticias Nao Convencionais.

Este portal de conteido foi utilizado na disciplina de “Cozinha Brasileira
Sustentabilidade e Alimentos do Cerrado”, no quarto periodo do Curso Técnico Integrado em
Cozinha do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Goids — Campus Goiania,
para ser avaliado por alunos e professores, no que diz respeito as suas contribui¢des para a
melhoria do ensino de PANC do Cerrado.

Optamos pelo conteudo de PANC do Cerrado por fatores como a dificil acessibilidade
desses frutos nativos, pela dependéncia da frutificagdo em determinadas épocas do ano
(sazonalidade), pela possibilidade de visualizagdo em trés dimensodes e através da realidade
aumentada destas plantas, pela sugestdo de preparos com diversas imagens e textos de facil
visualizacdo, e demais informagdes reunidas em um portal de contetido de facil acesso.

Desta feita, essa dissertacdo foi organizada trés capitulos. No capitulo 1, foram
apresentados os autores e a importincia sobre as Plantas Alimenticias Nao Convencionais, o
Bioma Cerrado e sua rica flora e fauna e por fim sobre a Seguranca Alimentar e Nutricional e
combate a Fome.

O capitulo 2 abarca a constru¢do do PANC do Cerrado, trazendo nas suas seg¢oes 0s
conceitos de Objeto de Aprendizagem (OA), as propriedades e utilizacdo da Realidade
Aumentada e as principais caracteristicas do portal de conteudo desenvolvido.

No terceiro capitulo, foi descrita a metodologia INTERA e os aspectos que
contemplam o desenvolvimento de um OA, detalhando os papéis e artefatos utilizados em
cada fase de implementacdo, e por fim, dados sobre a coleta de resultados e a validag¢ao do

produto educacional.
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1 EJANO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE
GOIAS

Para compreender a importancia do Instituto Federal de Goias na formacdo do
estudante, em especial na Educagdo de Jovens e Adultos, este capitulo foi dividido em trés
secoes. Primeiramente, sdo apresentados, de forma resumida, os aspectos da criacdo dos
Institutos Federais de Educagdo Tecnoldgica; em seguida, um breve didlogo sobre os sujeitos
da Educagdo de Jovens e Adultos, e o papel fundamental da escola em compreender toda a
historicidade envolvida na vida deste aluno no processo de educagao; por fim, discorremos
sobre a concep¢do de politecnia e sua importancia na formagdo intelectual, fisica e

tecnologica.

1.1 Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias — IFG

A Lei Federal n° 11.829, de 29 de dezembro de 2008 (Brasil, 2008), transformou os
Centros Federais de Educagdo Tecnologica (CEFETs) em Institutos Federais de Educagao,
Ciéncia e Tecnologia — IFG, através de uma autarquia federal com autonomia sob ponto de
vista financeira, administrativa e patrimonial. Trata-se de uma instituicdo de ensino gratuito
de nivel superior, bésica e profissional e, segundo IFG (2022), tem a finalidade de formar
profissionais em diversas areas de atuagdo, bem como fomentar pesquisas e o
desenvolvimento de produtos, servigos e processos, permitindo a comunicagao da sociedade
com setores produtivos, garantindo mecanismos para a educacio continuada.

A instituicdo oferece, segundo IFG (2022), educagdo técnica integrada ao ensino
médio, atendendo também a Educag¢do de Jovens e Adultos, cursos de especializagdo,
mestrado, doutorado, cursos de extensdo, de formagdo profissional de trabalhadores e da
comunidade, de Formacao Inicial Continuada — FIC e cursos a distancia. Esta presente em 14
campi: Anapolis, Formosa, Goiania, Inhumas, Itumbiara, Jatai, Luziania, Uruacu, Aparecida
de Goiania, Cidade de Goias, Aguas Lindas, Goiania Oeste, Senador Canedo e Valparaiso.
Em 2022, foram registradas mais de 19 mil matriculas ativas em todos os campi em pleno

funcionamento.

1.2 Sobre os sujeitos da Educac¢ao de Jovens e Adultos

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Brasil, 1996), a
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Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) ¢ destinada as pessoas que ndo tiveram acesso ou
permanéncia no ensino, na idade adequada. Esta ¢ a razdo pela qual existe, nessas turmas,
uma diversidade de ideias, ideologias, culturas, vivéncias, conhecimentos especificos, faixa
etaria, renda familiar, dentre outras especificidades inerentes a este publico-alvo.

Estes alunos, por sairem precocemente da sala de aula, acabam por apresentar
conhecimentos advindos do senso comum, constituidos por meio das rotinas no trabalho, nas
atividades repassadas pela familia ¢ em demais interagdes sociais nas quais estdo inseridos,
obtendo, assim, a aplicagao imediata dos conhecimentos adquiridos diariamente.

Deste modo, para que este publico retorne a sala de aula, é necessario adequar todos os
elementos envolvidos no processo educacional. Castro (2011) aponta a necessidade de
repensar o ato educativo e seu potencial de mudanca na realidade pessoal e coletiva dos

sujeitos nele envolvidos, sejam eles educadores ou educandos. O autor considera também que

Esse tipo de educagdo deve considerar sempre os interlocutores da agdo educativa: a
sua historia, a sua identidade, a sua cultura, os seus saberes ¢ a assunc¢do dos lugares
que ocupam na sociedade. Neste sentido, a mudanca se faz com sujeitos concretos e
histéricos. Que, independente das formas hegemonicas de organizacdo da sociedade,
produzem, compreendem, interpretam a vida e ddo respostas aos desafios por ela
colocados. Refere-se a uma educacdo que ndo preconcebe os sujeitos, ao contrario,
dialoga com o que sdo e como estdo. Isto porque mudar ¢, também, abrir-se aos
outros, ¢ se colocar em relagio como ponto de partida e de chegada. E ver os limites,
mas fundamentalmente, as possiblidades desses sujeitos (Castro, 2011, p. 130).

A vista disso, ¢ possivel perceber que a escola cumpre papel fundamental em
compreender toda a historicidade envolvida na vida dos alunos da EJA, os quais apresentam,

em sua bagagem pessoal, conhecimentos necessarios para o processo de construcao, pois

Todo novo conhecimento implica um conhecimento anterior. Esse movimento ndo se
realiza pela simples consideracdo dos conceitos em sua expressdo formal, mas na
possibilidade de perceber as multiplas relagdes que configuram uma totalidade. Se o
processo de re(constru¢do) do conhecimento exige que sejam dados a conhecer os
conceitos ja elaborados sobre a realidade, a escola cumpre a fungéo de socializa-los
e difundi-los, tanto em beneficio da propria ciéncia quanto pelo direito de todos os
cidaddos terem acesso aos conhecimentos produzidos (Frigotto; Ciavatta; Ramos,
2013, p. 118).

Por fim, Frigotto, Ciavatta ¢ Ramos (2005, p. 97) apontam que a identidade da escola,
dos servidores e dos alunos é formada por um processo dinamico, sujeito diariamente a
transformagdes relativas as novas vivéncias e as relagdes que estabelecem, reproduzindo,
assim, por esses sujeitos sociais, através desta realidade vivenciada, “um lugar de memoria”.

Desta forma, busca-se, com esta pesquisa, por meio da inser¢do da tecnologia do
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Objeto de Aprendizagem PANC do Cerrado, modelado através de um portal de conteudo, para
os estudantes do Curso Técnico Integrado em Cozinha na modalidade EJA, no Campus
Goiania do Instituto Federal de Goias, na disciplina de “Cozinha Brasileira Sustentabilidade e
Alimentos do Cerrado”, oportunizar a percepcao do conhecimento prévio que estes discentes
da EJA trazem, o qual ¢ advindo das suas vivéncias didrias e dos trabalhos realizados por eles,
complementando-o com o ensino de Plantas Alimenticias Nao Convencionais e suas
Possibilidades Gastrondmicas.

A modelagem da ferramenta desenvolvida para este publico-alvo foi realizada,
possibilitando o acesso através do site https://www.pancdocerrado.com.br, ¢ pode ser
visualizada por meio de celulares, tablets ¢ computadores. E apresentada através de menus de
facil manipulacdo, cores solidas e fontes de facil entendimento, contém imagens e
modelagens para melhor visualizagcdo dos frutos e pratos a serem elaborados em sala de aula,
propriedades medicinais, nomes populares ¢ cientificos dos frutos e plantas, tabelas
nutricionais e sugestdo de fichas técnicas, o que permite, em qualquer momento, 0 acesso
individual, e possibilita a cada estudante o acesso exclusivo ao conteido que ele deseja

aprender em dado momento, de forma interativa e dinamica.

1.3 Sobre a concepgao de Politecnia

A educagdo politécnica, conforme (Moura et. al. 2015), trata-se da “formagao que
consiste em capacitar o individuo em multiplas areas, com objetivo de desenvolver suas
potencialidades em que o trabalho seja mediado pelo conhecimento, pela ciéncia e
tecnologia”; ou seja, a educagdo capaz de qualificar o ser humano em diversas areas,
desenvolvendo suas habilidades, em que o trabalho seja permeado pelo conhecimento, pela
tecnologia e ciéncia.

A concepgdo da politecnia, segundo Saviani (1989), da-se, basicamente, a partir da
problemadtica do trabalho, considerando-o como principio educativo geral. Assim sendo, toda
a educagdo organizada estd pautada a partir do conceito e do fato do trabalho, logo, do
entendimento e da realidade dele. Essa fundamentagdo apresentada pelo autor ¢ justificada,

pois:

[...] a Educagdo diz respeito ao homem, que o papel da Educago ¢ a formagdo do
homem, e assim por diante. Na verdade, ficamos com esses enunciados num plano
muito genérico e abstrato, porque, via de regra, ndo nos colocamos a questdo o que ¢
o homem. O que define a existéncia humana, o que caracteriza a realidade humana ¢é
exatamente o trabalho. O homem se constitui como tal, & medida em que necessita
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produzir continuamente a sua propria existéncia (Saviani, 1989, p. 8).

Na esséncia dos trabalhos, segundo Moura, Lima-Filho e Silva (2013), ao tratar da
educagdo intelectual, fisica e tecnologica, Marx sinaliza para a formagdo integral do ser
humano, do ser critico, pensante, ou seja, da formacdo onilateral. Tal concepgao foi
incorporada a tradi¢do marxiana sob o conceito de politecnia ou educagdo politécnica, em
consideragdo as proprias referéncias do autor ao termo, bem como por parte significativa dos
estudiosos de sua obra.

Destarte, a politecnia, segundo Saviani (1989), trata do dominio dos fundamentos
cientificos e das suas diferentes técnicas que caracterizam o processo de trabalho moderno,
sendo, nesse sentido, a formagdo politécnica, responsavel por garantir estes dominios dos
principios e fundamentos, pois supde-se que o trabalhador, quem os domina, estd em
condigdes de desenvolver diversas modalidades de trabalho, compreendendo seu carater e sua
esséncia, obtendo um desenvolvimento multilateral, que abarca todos aos angulos da pratica
produtiva moderna.

Assim, ¢ pela formagdo politécnica que se daria a formagdo intelectual, fisica e
tecnologica, o que sugere que o conceito de politecnia pode abarcar a ideia de formagao
humana integral (Moura; Lima-Filho; Silva, 2013, p. 1061).

Por fim, torna-se imprescindivel mencionar a importdncia de conhecimento
humanistico da formacao politécnica, compreendendo todos seus sujeitos e contextos, visto

que:

A formagdo integrada entre o ensino geral ¢ a educagdo profissional ou técnica
(educacdo politécnica ou, talvez, tecnologica) exige que se busquem os alicerces do
pensamento e da producdo da vida além das praticas de educacdo profissional e das
teorias da educag@o propedéutica que treinam para o vestibular. Ambas sdo praticas
operacionais e mecanicistas, € ndo de forma¢do humana no seu sentido pleno
(Frigotto; Ciavatta; Ramos, 2005, p. 94).

Isso posto, esta pesquisa, alicer¢ada na formacdo politécnica do ser, dentre outros
objetivos, busca oportunizar a integragdo dos saberes do individuo, por meio do portal de
contetdo PANC do Cerrado, permeados com seus conhecimentos prévios e advindos do
trabalho, aglutinando através da plataforma que, integrada pela tecnologia, aborda
conhecimentos especificos de diversas areas como: plantas, frutas e o bioma Cerrado; nomes
cientificos, populares, sazonalidade, familia e sabor esperado; fichas técnicas de preparagdes
gastrondmicas; visualiza¢do em trés dimensdes ¢ através da realidade aumentada; galeria de

fotos e tabelas nutricionais, contribuindo assim para a forma¢do humana integral.
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2 AIMPORTANCIA DA VALORIZACAO DO CERRADO E O CONSUMO DE SUAS
PANC

Para compreender a importancia do tema na constru¢ao do objeto de aprendizagem e
perceber como ele pode ser aplicado a educagdo, este capitulo foi dividido em trés segoes.
Primeiramente, sdo apresentados, de forma resumida, os conceitos e aspectos para o
entendimento das Plantas Alimenticias nao Convencionais (PANC).

Em seguida, encontram-se as principais caracteristicas do Bioma Cerrado, o qual
preserva, dentre inimeros grupos nativos de fauna e flora, varias espécies deste tipo de
alimentagdo; por fim, discorremos sobre a Seguranca Alimentar e Nutricional, que visa a
garantir a implementacdo de politicas, planos, programas e agdes, no que tange ao direito

humano a alimentagao adequada.

2.1 Plantas Alimenticias Nao Convencionais — PANC

PANC, segundo Kinupp e Lorenzi (2014), ¢ o acronimo empregado para contemplar
as “Plantas Alimenticias Nado Convencionais”, ou seja, plantas de uso alimenticio,
desprezadas no uso do dia a dia pela grande maioria da populacdo de uma regido, pais ou
planeta, uma vez que a alimentacdo basica ¢ muito homogénea, mondtona e globalizada,
tendo no Brasil cerca de 3.000 espécies.

Estas plantas possuem diversas utilizagdes na alimentacao humana, visto que:

Conceitualmente, plantas alimenticias sdo aquelas que possuem uma ou mais partes
ou produtos que podem ser utilizados na alimenta¢do humana, tais como: raizes,
tubérculos, bulbos, rizomas, cormos, talos, folhas, brotos, flores, frutos e sementes
ou ainda latex, resina e goma, ou que sdo usadas para obtengdo de 6leos e gorduras
comestiveis. Inclui-se neste conceito também as especiarias, espécies condimentares
e aromaticas, assim como plantas que sdo utilizadas como substitutas do sal, como
edulcorantes, amaciantes de carnes, corantes alimentares e no fabrico de bebidas,
tonificantes e infusdes (Kinupp, 2007, p. 1).

Por serem consideradas “ndo convencionais” para muitas pessoas, de acordo com
Veras (2022), as PANC s3o comuns e importantes para as populagdes regionais que as
utilizam tradicionalmente e ajudam a promover a saude e seguran¢a alimentar. Considerando
o exposto, ¢ importante ressaltar, também, que algumas espécies podem ser consideradas
PANC, ou seja, desconhecidas por uma regido do pais e, nesse sentido, podem ser

amplamente conhecidas e utilizadas por outra(s), obtendo, desta forma, uma relagao direta
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entre a cultura e o alimento de cada povo e lugar.

De acordo com Kelen (2015), culturalmente, a nossa alimentacdo ¢ baseada em uma
curta parcela de alimentos, sendo que 50% das calorias consumidas no mundo sdo
provenientes de quatro espécies de plantas e 90% dos alimentos sdo de 20 tipos de plantas.
Aponta, ainda, que além do seu vasto poder em serem utilizadas na alimentacdo, elas possuem
alta relevancia na medicina popular, uma vez que também exercem o papel de alimentos
funcionais, contendo em suas propriedades basicas, vitaminas essenciais, fibras, antioxidantes
€ sais minerais, ou seja, todos os nutrientes necessarios ao organismo humano.

Em consequéncia disto, ¢ apontada por Ranieri (2017) a importancia de voltar a
consumir estas plantas que, atualmente, ndo sdo vistas como alimentos, o que evitaria o seu
desaparecimento e ajudaria no resgate do conhecimento dos pequenos agricultores que detém
essa sabedoria da roca, garantindo, através da resisténcia delas, a producdo variada, obtendo
alimento saudavel, sem defensivos agricolas, disponivel o ano todo e com baixo custo.

Por conseguinte, parte significativa das pessoas que optam pela utilizagdo das PANC,
segundo, Viana Neto (2021), possui uma visdo critica em relagdo a forma em que os biomas
estao sendo tratados, como por exemplo, o Cerrado, que se encontra quase em extingao. Logo,
valorizar este tipo de alimento € enaltecer as floras e faunas nativas, utilizando-se de
ingredientes sem agrotoxicos, buscando qualidade de vida, contribuindo com a agricultura
familiar e desempenhando, desta forma, uma fungao social significativa.

Neste sentido, incentivar as politicas de Estado, bem como a pesquisa, o comércio e,

até mesmo, a merenda escolar sdo fatores que podem contribuir diretamente com a utilizagao

das PANC, tendo em vista que:

Precisamos rever nossa bioparanoia, afinal comemos a biodiversidade alheia e
precisamos, como politica de Estado, fomentar a pesquisa e até subsidiar,
inicialmente, cultivos e manejos de PANC nativas e criar as condi¢cdes para
comercializagdo e inser¢do destas espécies no mercado, inclusive na merenda
escolar (isto ¢ ja uma grande forma de ensino, pois as criangas ja cresceriam
conhecendo e educando seu paladar para frutas, verduras e legumes diferenciados, e
isto ¢ o que chamamos de merenda e refeitorio/cantinas pedagogicas). (Kinupp;
Lorenzi, 2014, p. 24)

As PANC possuem papel fundamental na seguranca alimentar, aponta Lira (2018),
visto que a vida agitada nos grandes centros favorece para restringir a nossa visao quanto a
diversidade de alimentos, sendo que, no Brasil, possuimos um catdlogo de cerca de 2 mil
espécies, no entanto a nossa alimentacao tem como base 20 espécies folhosas. O autor aponta,

ainda, que 70% dos alimentos mais produzidos sd3o milho, soja, arroz e trigo, sendo os outros
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30% feijdo, alface, tomate, mandioca e outros, o que faz, dessa maneira, com que as PANC
tenham uma presen¢a quase nula na nossa alimentagao diaria.

Ademais, ¢ importante destacar que a unido entre os potenciais nutricional, medicinal
e gastronomico das PANC abordados até aqui, somados a sua importancia historica e cultural,
segundo Marques (2020), aliados a imensa possibilidade de usos, além de garantir potenciais
vantagens para a subsisténcia de comunidades de baixa renda, tornam, pois, a preservacao
dessas plantas inegavelmente importante e necessaria, para além de seu valor econdmico.

Assim, com o ensejo de despertar o interesse de se apropriarem dos conhecimentos
relacionados as PANC, aliado a todo seu resgate humano, cultural e histérico e, por
conseguinte, auxiliar no compartilhamento deste conteido, o presente Objeto de
Aprendizagem foi criado, sendo descrito, de forma detalhada, no capitulo 2, item 2.3.

intitulado “O portal de conteado PANC do Cerrado™.

2.2 Cerrado e sua importancia ambiental, social e econdomica

O Cerrado, segundo a EMBRAPA (2021), ¢ o segundo maior bioma brasileiro,
cobrindo uma area extensa de 2 milhdes de km?; tal contexto representa quase um quarto da
extensao territorial do nosso pais. Neste sentido, ¢ considerado a savana tropical mais rica do
mundo, pois € habitado por 5% de toda a diversidade do planeta além de abrigar 30% dos
diversos seres vivos identificados em nosso territorio. Sua diversidade vegetal ¢ composta,
aproximadamente, por 12.385 espécies de plantas, sendo que 4.400 destas sao endémicas, ou
seja, nascem e sdo exclusivas de uma determinada regido, tais como o pequi, pau-terra,
barbatimao, ipé€, capim-dourado, arnica-do-cerrado e canela-de-ema.

Este bioma ¢ rico em biodiversidade de plantas e animais, além de conter inimeras
espécies frutiferas com usos alimentares, medicinais e cosméticos. Para exemplificar o
exposto, Almeida (1998, p. 13-14) descreve que mangaba, pequi ¢ buriti se destacam na
presenca de vitamina C; a améndoa de baru, além de ser rica em célcio, magnésio e fosforo,
possui grande potencial madeireiro, bem como apresenta caracteristicas ornamentais pelas
bonitas folhagens e, ainda, pode ser utilizada na nutricdo animal; o uso do p6 do fruto da
lobeira ¢ indicado para combater a diabetes; a pomada de mamona tem indicag@o associada ao
combate do vitiligo; a casca da mutamba ¢ utilizada na recuperacdo da queda dos cabelos,
evitando caspa e seborreia.

No que diz respeito ao ponto de vista econdmico, o Cerrado representa grande pomar,

jardim e farmadcia e, também, é lar de inimeras espécies de animais, de modo que a maior
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ameaga a sua preservacao ¢ seu desconhecimento e desvaloriza¢do. (Kuhlmann, 2018, p. 8).

Quanto as caracteristicas relacionadas a extensdo e a diversidade de espécies de
plantas que o Cerrado ocupa, segundo Almeida (1998, p.15), uma area nuclear de cerca de
204 milhdes de hectares e abrange os estados da Bahia, Ceara, Goias, Maranhao, Mato
Grosso, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Para, Piaui, Rondo6nia, Tocantins e Distrito
Federal, estimando-se que cerca de 6.200 espécies de plantas vasculares nativas se localizam
nestas regioes.

Ademais, este bioma exerce de grande importancia em relagao ao papel fundamental

dos recursos hidricos na por¢ao central do pais, no sentido em que:

¢ o segundo maior bioma brasileiro em extensdo, com cerca de 204 milhdes de
hectares, ocupando aproximadamente 24% do territorio nacional. Sua maior parte
estd localizada no Planalto Central Brasileiro que, conforme sua denominagdo,
compreende regides de elevadas altitudes, na por¢do central do pais. Assim, o
espago geografico ocupado pelo bioma Cerrado desempenha papel fundamental no
processo de distribui¢do dos recursos hidricos pelo pais, constituindo-se o local de
origem das grandes regides hidrograficas brasileiras e do continente sul-americano,
fendmeno apelidado de "efeito guarda-chuva” (Lima, 2011, p. 1).

Em relagdo as espécies nativas de frutiferas, Almeida (1998, p. 11) destaca 26
espécies, cujas frutas sdo utilizadas no cardapio da populacdo regional, através de feitios de
doces, geleias, mingaus, paes, bolos e licores. Sdo elas: ananas, araticum, baru, buriti, cagaita,
cajui, coquinho azedo, gabiroba, guapeva, gueroba, jaracatia, jatobd, jenipapo, lobeira,
macaiba, mama-cadela, mangaba, maracuja-do-campo, marmelada-de-cachorro, murici,
mutamba, péra-do-cerrado, pimenta-de-macaco, pequi e pitanga. Tais frutas encontram-se
disponiveis para o consumo durante as duas estacdes do ano do Cerrado e¢ sdo fontes
alternativas de proteinas, fibras, energia, vitaminas, calcio, ferro, fésforo e acidos graxos.

Conforme dados da EMBRAPA (2021), desatacamos também a importancia da

preservagdo deste Bioma:

¢ Quanto a Capacidade Hidrica:
o Berco dos grandes rios brasileiros;
o Pai das aguas do Brasil;
o E origem de:
= 78% das aguas da bacia do Araguaia/Tocantins;
= 70% das aguas da bacia do Rio Sdo Francisco;
o Alimenta os Aquiferos subterraneos:
= Bambui;
=  Urucuia;
=  Guarani;
e Quanto a sua Extensiao:
o Mais de 2 milhGes de km?;
o Uma area de quase 24% do territorio nacional;
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e Quanto a sua Populacio:
o Aproximadamente 46 milhdes de habitantes;
e Quanto a sua Fauna e Flora:
320 mil - nimero estimado de espécies de seres vivos
160 mil - mimero estimado de espécies de virus;
12 mil - espécies de plantas (arvores, arbustos, ervas e trepadeiras);
251 - espécies de mamiferos;
856 - espécies de aves;
262 - espécies de répteis;
209 - espécies de anfibios
800 - espécies de peixes;
90 mil - espécies de insetos;
40 mil - espécies de fungos;
e Quanto a sua Preservacao:
o Somente 8,3% do territdrio ¢é protegido;
o 266 - espécies da fauna ameacadas de extingao;
o 637 - espécies da flora ameagadas de extingao;
o 50% da area do bioma desmatada;

O 0O O OO0 OO O OO0

Posto isto, e considerando a vasta extensdo territorial, bem como os significativos
recursos hidricos que auxiliam na produg¢do anual de inimeros frutos, a importante exploracao
extrativista e de agricultura familiar, por que ndo divulgar a populacdo, como um todo, estes
alimentos tdo ricos e nutritivos? Por que ndo oferecer a possibilidade de producdo de
diferentes preparagdes? Por que ndo facilitar a divulgacdo destas PANC do Cerrado? Para
responder a estas inquietagdes, sera apresentado o objeto de aprendizagem PANC do Cerrado,

no capitulo 2, item 2.3.

2.3 Seguranca alimentar e nutricional

A Lei n° 11.346 cria o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar ¢ Nutricional —
SISAN (Brasil, 2006), o qual estabelece as defini¢des, diretrizes, principios, objetivos e
composicdo deste sistema que assegura, por meio do poder publico, com a participagdo da
sociedade civil organizada, através da implementacdo de politicas, planos, programas e agoes,
o direito humano a alimentacdo adequada.

Destaca-se no artigo segundo da referida lei o direito fundamental do ser humano,
através da realizagdo dos direitos consagrados na Constituicdo Federal, cabendo ao poder
publico adotar as politicas e agdes que se fagam necessarias para promover e garantir a
seguranga alimentar e nutricional da populagdo, levando em consideragdo as dimensdes
ambientais, culturais, econdmicas, regionais e sociais, tendo, ainda, como dever, respeitar,
promover, proteger, prover, informar, monitorar, fiscalizar e avaliar a realizagdo do direito
humano a alimentacdo adequada e garantir os fatores para sua exigibilidade.

Mediante o Decreto n® 7.272 (BRASIL, 2010), responsavel por regulamentar a
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supracitada lei, foi instituida a Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional —
PISAN, que estabelece os pardmetros para a elaboracdo do Plano Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional.

Tendo-se como referencial o referido decreto, observamos no seu artigo segundo, a
instituicdo do PISAN, o qual possui o objetivo geral de promover a seguranga alimentar e
nutricional, bem como assegurar o direito humano a alimentacdo adequada em todo o
territorio nacional. Por conseguinte, no artigo terceiro, temos apontadas as seguintes

diretrizes:

e Promogdo do acesso universal a alimentagdo adequada e saudavel, priorizando as
pessoas e familias em situagdo de inseguranca alimentar;

e Promogdo do abastecimento e estruturagdo de sistemas sustentaveis, de
producdo, extragdo, processamento ¢ distribui¢do de alimentos;

o Instituicdo de processos permanentes de educagdo alimentar e nutricional,
pesquisa e formacdo nas areas de seguranca alimentar e nutricional e do direito
humano a alimentacdo adequada;

e Promocgdo, universalizagdo e coordenagdo das acdes de seguranga alimentar e
nutricional voltadas para povos quilombolas, indigenas e assentados da reforma
agraria;

e Fortalecimento das a¢des de alimentacdo e nutricdo em todos os niveis da
atengdo a satde, de modo conjunto as demais a¢des de seguranca alimentar e
nutricional;

e Promogdo do acesso universal a agua de qualidade e quantidade necessaria,
priorizando as familias em situag@o de inseguranga hidrica e para a producédo de
alimentos da agricultura familiar e da pesca e aquicultura;

e Apoio a iniciativas de promog¢do da soberania alimentar, seguranca alimentar,
seguranca alimentar e nutricional e do direito humano a alimentacdo adequada
baseada nos principios da Lei n® 11.346, de 2006;

e Monitoramento da realizag¢@o do direito humano a alimentagao adequada;

Desta feita, apds a legislacdo apontada, ¢ de fundamental relevancia refletir sobre a
necessidade de pensar e executar propostas de epistemologia, metodologia e estratégias para
promover mudancgas significativas, de modo a garantir a implementagdo de acdes de
seguranga alimentar e nutricional e o combate a fome. Neste sentido, ¢ importante destacar

que:

E necessario reconhecer a diversidade e relevancia da agrobiodiversidade, bem
como romper com a padronizagdo alimentar e promover transformagdes
socioambientais e culturais. Desse modo, trata-se de promover o uso de outras
espécies alimentares, por meio de técnicas agrondmicas, e diversificar a alimentagdo
(que pode trazer beneficios nutricionais); bem como promover rearranjos no sistema
agroalimentar, o qual pauta a dimensdo local e regional em detrimento do mercado
global de exportagdo, assim evita perdas e mantém crengas e tradigdes alimentares.
Por outro lado, torna-se relevante a transformag@o de valores, como ampliar e/ou
incorporar alimentos seguros, mas pouco utilizados na dieta de algumas populagées,
a exemplo de plantas alimenticias pouco convencionais (PANC), cogumelos e
insetos comestiveis, que ja fazem parte das dietas de algumas populagdes ao redor
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do mundo (Custodio-JR, 2020, p. 163).

E importante salientar que a promogio da alimentacio e nutricio, diretriz expressa da
Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricdo (Brasil, 2012) deve suprir as necessidades das
fases da vida do ser humano e suas caréncias alimentares especiais, em detrimento da sua
cultura alimentar, gé€nero, raga; viabilidade fisica e financeira; aspectos de qualidade e
quantidade (nimero minimo de contaminantes fisicos, quimicos e bioldgicos); praticas
produtivas limpas, adequadas e sustentaveis. Portanto, um dos objetivos deste Plano Nacional

de Seguranca Alimentar e Nutricional apoia-se em:

Assegurar processos permanentes de educagdo alimentar e nutricional e de
promocdo da alimentagdo adequada e saudavel, valorizando e respeitando as
especificidades culturais e regionais dos diferentes grupos e etnias, na perspectiva da
seguranca alimentar e nutricional e da garantia do direito humano a alimentacao
adequada (BRASIL, 2011, p. 84).

Logo, entende-se que promover a alimentacdo saudavel e nutricional estad além de
apenas escolher os alimentos adequados; ¢ preciso resgatar e valorizar uma agricultura mais
sustentavel, que respeite o conhecimento local e mantenha o equilibrio do meio ambiente bem
como que defenda a biodiversidade das espécies. Ademais, ¢ necessario, de igual maneira,
suscitar o reconhecimento da heranga cultural, a qual nos mostra o valor histérico do
alimento, estimulando a cozinha tipica regional, apreciando, assim, os alimentos, sabores,
aromas e preparagdes, aspectos que tornam o ato de comer ainda mais prazeroso, permitindo
ressignificar a cultura, a alegria e o convivio entre os demais envolvidos neste processo.

Assim, através deste material pretende-se resgatar e despertar o interesse para a vasta
quantidade de alimentos que o nosso rico Cerrado Goiano nos proporciona, considerando,
desta forma, sua vasta flora e fauna, objetivando contribuir para a melhoria e diversificagao da
alimentacdo e cultura da populagdo local, utilizando-se, para tal finalidade, o proposto objeto
de aprendizagem educacional, o qual poderd ser utilizado por estudantes, professores e
diversos profissionais, enaltecendo a valorizacdo dos alimentos deste bioma e contribuindo

para com a soberania da seguranca alimentar e nutricional e o combate a fome.
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3 O OBJETO DE APRENDIZAGEM PANC DO CERRADO

Para compreender a construgao do portal de conteido PANC do Cerrado e perceber
como ele pode ser aplicado a educacdo, através de sua concep¢do como objeto de
aprendizagem, este capitulo foi dividido em trés se¢des. Primeiramente, ¢ apresentado, de
forma breve, os conceitos, classificagdes e aspectos técnicos e pedagodgicos para o
entendimento de Objetos de Aprendizagem.

Em seguida, estdo dispostas as principais caracteristicas da tecnologia da Realidade
Aumentada, técnica utilizada que permite melhor visualizagdo e interagdo dos usuarios com
os frutos e pratos abordados no catdlogo da plataforma, e, por fim, constam, efetivamente,

descritas as caracteristicas do PANC do Cerrado.

3.1 Objeto de Aprendizagem

Com o crescimento da Internet, o surgimento de diversos tipos de dispositivos
tecnologicos, o distanciamento social obrigatorio advindo da pandemia, a velocidade de
acesso e quantidade de informacdes que chegam aos estudantes diariamente, notou-se a
necessidade de repensar o processo educacional como um todo, buscando, através de sua
evolucdo, o aprimoramento da forma de ensino e aprendizagem, por meio dos contetidos
educacionais e suas abordagens.

Observou-se, assim, o aumento expressivo das producdes de materiais educacionais
como softwares, jogos simulagdes, sites, imagens, videos, dentre outros e, sobre o assunto,
Braga (2014) aponta que além desta dificuldade nas buscas pelo nimero expressivo de
materiais, outro fator que vale destacar ¢ que muitos destes produtos foram desenvolvidos em
grandes blocos, como videos ¢ aplicativos, que tratam de diversos contetdos, dificultando a
vida do professor ao tentar utiliza-los, pois nao t€ém aplicabilidade frente as necessidades
especificas a serem atendidas.

Partindo deste pressuposto, pensou-se na padronizacdo destes materiais, através do
conceito de Objetos de Aprendizagem. Em outras palavras, este referencial se trata de
“qualquer entidade, digital ou ndo, que possa ser referenciada e reutilizada em atividades de
aprendizagem” (Willey, 2000, p. 23). Podemos utiliza-los, conforme Balbino (2007), através
de exemplos das tecnologias de suporte ao processo de ensino e aprendizagem, que incluem
aprendizagem interativa, ambientes de aprendizagem colaborativa, sistemas de educagdo a

distancia e sistemas instrucionais assistidos por computadores inteligentes, e também, por
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exemplos que abarcam conteudos instrucionais ¢ multimidias, objetivos de aprendizagem,
ferramentas de software instrucional, pessoas, organizagdes ou eventos utilizados durante as
atividades de suporte da tecnologia ao ensino e aprendizagem.

Os Objetos de Aprendizagem (AO), de acordo com Aguiar e Flores (2014), podem ser
utilizados para o ensino e revisdo de diversos contetdos, apresentando-se como uma
proveitosa ferramenta para a aprendizagem e instru¢do. A metodologia com o qual ¢ aplicado
¢ um dos fatores determinantes para verificar se sua utilizacao podera ou nao levar o estudante
ao desenvolvimento do pensamento critico, bem como sua adequada sele¢do para a
transmissdo de um determinado contetido a ser alcangado no processo de aprendizagem,
tornando-o um excelente aliado do professor em sala de aula, o que funcionaria como
facilitador de aprendizagem e possibilitaria aulas mais estimulantes, através da adaptagdo as
necessidades individuais dos discentes.

E de fundamental importincia o conhecimento por parte do professor do OA a ser
utilizado em sala de aula, a fim de que possa selecionar o OA mais adequado aos seus

objetivos, pois:

A escolha do OA que sera utilizado em aula apresenta a intencionalidade do
professor com relagdo ao envolvimento do aluno na atividade pedagodgica
previamente estipulada, e o sucesso de seu uso evidencia-se quando ocorre a
aprendizagem significativa, o que mostra a importdncia do papel do professor na
selecdo deste recurso. Neste contexto, cabe lembrar que o professor deve avaliar
cautelosamente alguns aspectos considerados relevantes para um uso adequado de
um Objeto de Aprendizagem, como, por exemplo: linguagem apropriada para os
alunos; abordagem dos conceitos conforme o interesse deles; a veracidade e
atualizacdo das informagdes (Aguiar; Flores, 2014, p. 13).

Ante o exposto, para se trabalhar com Objeto de Aprendizagem, segundo Tori (2010),

temos dois grandes desafios:

e Combinagdo: ¢ o processo de montar e sequenciar as atividades de
aprendizagem, ou de novos Objetos de Aprendizagem, a partir de blocos
reutilizaveis;

e Granularidade: ¢ o tamanho do Objeto de Aprendizagem. Quanto mais alta a
granularidade, menor e mais simples é o objeto, que terd por consequéncia, mais
oportunidades de ser reutilizado;

Quanto a aplicabilidade do OA, este se caracteriza por ser uma ferramenta vantajosa

de aprendizagem e instrugdo

[...] a qual pode ser utilizada para o ensino de diversos contetidos e revisao de
conceitos. A metodologia com a qual o OA ¢ utilizado serd um dos fatores-chave a
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determinar se a sua adog¢do pode ou ndo levar o aluno ao desenvolvimento do
pensamento critico. Flexibilidade e possibilidade de reutilizagdo sdo algumas das
caracteristicas de um Objeto de Aprendizagem, que facilitam a disseminagdo do
conhecimento, assim como sua atualiza¢do. Salienta-se que, como em qualquer
planejamento de aula, a adequada selecdo de um OA para uso em atividade didatica
fica definida a partir do objetivo que se pretende alcangar na aprendizagem de um
determinado contetido. Contemplando esse quesito, o Objeto de Aprendizagem pode
ser um excelente aliado do professor em sala de aula (Tarouco et al., 2014, p. 13).

No que se refere a organizagcdo destes objetos, Braga (2014) aponta que estes sao

catalogados e disponibilizados em repositorios na Internet, para serem reutilizados no ensino e

podem ser classificados como:

Imagem: imagem digital que poderd ser utilizada para apoiar a aprendizagem;
Audio: faixa de som, atuando sozinho, desde que seja utilizado para a
aprendizagem;

Video: gravacdo de imagens sequenciais em movimento, compostas por fotos, que
resultam em uma imagem animada, apoiando a aprendizagem,;

Animacées: sequéncias de imagens geradas individualmente, acompanhadas ou
ndo de som, apoiando a aprendizagem. Podendo ser manuais (imagens desenhadas
a mao e digitalizadas para o computador); stop-motion (imagens criadas e pequenos
movimentos sdo feitos a mao, sendo fotografados individualmente) animagdes
computacionais (criadas digitalmente e manipuladas pelo computador);

Simulac¢fo: animacdes que representam um modelo da natureza, uma técnica de
estudar comportamentos e reacdes de sistemas especificos por meio de modelos;
Hipertexto: paginas da internet, utilizadas como apoio ao aprendizado;

Softwares: programas de computadores que executam determinadas tarefas e

resolvem problemas de formas especificas;

Assim sendo, para a utiliza¢ao destes objetos em sala de aula, conforme sinaliza Braga

(2014), ¢ fundamental que o professor selecione o tipo de OA que seja adequado ao que ele

deseja abordar e aos objetivos de aprendizagem que ele almeja alcangar. Destarte, o uso do

OA tem o objetivo de complementar o ensino, estando associado a uma estratégia pedagogica.

Quanto as caracteristicas de um OA, ha duas perspectivas, de acordo com Braga

(2014), sendo a primeira, pedagogica, e a segunda, técnica. Em se tratando das pedagdgicas,

que visam a aquisi¢do do conhecimento, destacam-se:

Interatividade: indica se existe suporte as consolida¢des mentais, permitindo o
aluno a reagir com o OA de alguma forma, podendo ver, escutar ou responder algo;

Autonomia: indica se o OA apoia a iniciativa e tomada de decisao;
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e Cooperacao: indica se existe suporte para os alunos trocarem de opinides e
trabalhar em equipe sobre o conceito apresentado;

e Cognicao: refere-se as sobrecargas cognitivas alocadas na memoria do aluno
durante o processo de ensino-aprendizagem;

o Afetividade: refere-se aos sentimentos e motivagdoes do aluno com sua
aprendizagem e durante a interacdo com o OA;

Ja no que diz respeito as caracteristicas técnicas, que objetivam a concepcao do OA,

ressaltam-se:

¢ Disponibilidade: indica se o OA esta disponivel para ser utilizado;

Acessibilidade: indica se 0 OA pode ser acessado por diferentes tipos de usuarios
(idosos, deficientes visuais etc.), em diferentes lugares (com e sem acesso a

Internet), por diferentes dispositivos (computadores, celulares, etc.);

Confiabilidade: indica se o0 OA ndo possui defeitos técnicos ou problemas no

conteudo pedagogico;

Portabilidade: indica se o OA pode ser instalado em diversos ambientes;

Facilidade de instalacdo: indica se o OA pode ser facilmente instalado (caso

necessite);

Interoperabilidade: refere-se a medida de esfor¢o necessario para que os dados do

OA possam ser integrados a varios sistemas;

Usabilidade: indica a facilidade de utilizagdo do OA por seus usudrios;

Manutenibilidade: refere-se a medida de esforco necessaria para alterar o OA;

Granularidade: refere-se a extensdao a qual um OA é composto por componentes

menores e reutilizaveis;

Agregacio: indica se os componentes do OA podem ser agrupados em conjuntos

maiores;

Durabilidade: indica se o OA se mantém intacto quando o repositorio que ¢

armazenado sofre problemas técnicos ou mudangas;

Reusabilidade: indica as possibilidades de reutilizar o OA em diferentes contextos
ou aplicagdes;

Cabe salientar, ainda, que sob a perspectiva teorica de Braga (2014) que nem todo OA
apresenta todas as caracteristicas acima listadas, porém, quanto mais caracteristicas ele
apresentar, maior sua capacidade de reutilizagdo e, consequentemente, maior a chance de ser

aplicado em diversos contextos voltados a aprendizagem.
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3.2 Realidade Aumentada (RA)

A Realidade Aumentada, conforme Tori (2017) € uma tecnologia capaz de suplementar
o mundo real com objetos virtuais, gerados computacionalmente, de modo que aparentam
coexistir no espaco real, em sua grande parte, pelo uso cotidiano, exibidos através das telas
dos celulares.

O primeiro registro de invengdo desta tecnologia, segundo Megahed (2014, p. 37), ¢
atribuida ao engenheiro Tom Caudell, quem, no ano de 1992, criou uma metodologia para
mostrar virtualmente cabos e outras estruturas elétricas das partes internas de uma aeronave,
sem a necessidade de abrir sua carcaga e fuselagem. Apoés tal ocorréncia, houve registros de
telas e capacetes que mostravam informagoes basicas aos pilotos.

Com o passar dos anos, a RA tornou-se mais simples, funcional e pratica e,
atualmente, ¢ um recurso em plena expansdo. Desta forma, em curto espago de tempo, como
apontado por Yaoyuneyong et al (2011), foi possivel ver aplica¢des em variados nichos, como
publicidade e marketing, arquitetura e construgdo, entretenimento, medicina, militar, viagens
e no ambiente educacional.

O uso desta ferramenta permite, também, ser de facil adaptagao, pois:

Diferentemente da realidade virtual, que procura transportar o usudrio para o
ambiente virtual, a realidade aumentada mantém o usuario no seu ambiente fisico e
transporta o ambiente virtual para o espago do usuario, por meio de algum
dispositivo tecnologico. Assim, a interagdo do usuario com os elementos virtuais
ocorre de maneira natural e intuitiva, sem necessidade de adaptacdo ou treinamento.
(Ribeiro; Zorzal, 2011, p. 16)

Em consequéncia disso, a RA possibilita inimeras aplicagdes, tais como em games
que unem o computador com os movimentos realizados pelo jogador no espago real, bem
como em aplicagdes na construgdo civil, podendo ser projetados objetos ou moveis em
espacos ainda ndo finalizados e, também, utilizados na educacdo, permitindo, por exemplo, a
visualizac¢do de objetos sobre o corpo humano, simulando um raio-X virtual.

A RA, portanto, justifica sua utilizacdo, em sala de aula, ao fato que:

Integrar informagdes virtuais e reais em um mesmo ambiente ¢ uma forma bastante
eficiente de colocar o aluno diante de conteidos ou pessoas distantes ou
inacessiveis, sem retirar-lhe as percepgdes relativas ao ambiente real que o envolve.
(Tori, 2010, p. 169).

Em outras palavras, esta tecnologia permite ao usudario que, através de seu celular, por



31

exemplo, contendo o software de RA, ao filmar uma imagem do mundo real, possa projetar

objetos devidamente programados, tais como figuras bidimensionais, modelagens 3D, textos,

videos, musicas ou, ainda, qualquer tipo de conteudo digital que complemente o cendrio real,

aumente a quantidade de informacdes e possibilite a interagao entre o usuario e o que ele vé.

Figura 1- Esquema conceitual de um sistema de Realidade Aumentada

Camera

AN

Software

Simbolo
Objeto virtual

Tela

Fonte: Uber Gee, 2022.

A Figura 1 mostra o esquema conceitual de um sistema de Realidade Aumentada, onde

percebemos os itens listados abaixo:

Simbolo: (ou marcador) trata-se de uma figura previamente cadastrada no
aplicativo de RA, que sera identificado por leitura através da camera e ird disparar
eventos programados no software;

Camera: responsavel por fazer a leitura do simbolo, podendo ser a camera de um
smartphone, filmadora, webcam etc.;

Software: responsavel por receber a imagem enviada pela camera, identificar qual
objeto corresponde aquele marcador e, posteriormente, apresenta-lo na tela, unindo
o mundo real com o virtual.

Objeto virtual: objeto a ser apresentado na tela, podendo ser uma imagem, video,
modelagem 3D etc.;

Tela: responsavel por mostrar o objeto virtual em conjunto com o real, podendo ser

um monitor, teldo, smartphone etc.;
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Figura 2 - Exemplo de Realidade Aumentada

Fonte: Elaborado pelo autor via smartphone no buscador Google.

A Figura 2 exemplifica o funcionamento real de um site de Realidade Aumentada,
através do buscador Google. O objetivo deste, em especifico, ¢ a exploracdo de animais
silvestres. Por ndo serem domesticados e, em alguns casos, até ameagados de extingdo, esses
animais podem ser visualizados pelo usuario, o qual pode ter a percepgdo deles em trés
dimensoes: verificar texturas da pele, tipo dos pelos e, até mesmo, escutar o uivado deste
animal.

Torna-se relevante destacar, também, acerca do exemplo supracitado, o fato de que
todas essas caracteristicas (com o animal sendo projetado no espago real que o usuario dispde
no momento e, ainda, sem a necessidade da utilizagdo de marcadores) permitem melhor
interacdo e liberdade ao usuério, uma vez que o ambiente ¢ detectado automaticamente por
esta tecnologia do buscador.

Outro quesito importante no que tange a tematica em questao refere-se ao fato de que
a criacdo de softwares que utilizam a RA para dispositivos modveis representa grande
tendéncia de crescimento no mercado, segundo os estudos de Henrysson (2007). Este autor
enfatiza que a tecnologia da RA encontrou, nestes equipamentos, um aliado para sua
popularizagdo, uma vez que eles oferecem mobilidade e, por estarem inseridos no uso diario
para outras atividades, possibilitam uma forma natural e intuitiva de manuseio para o
posicionamento da camera sobre uma cena do mundo real, permitindo melhor visualizagao

dos objetos a serem apresentados.



33

A Realidade Aumentada, segundo Anami (2013) e Rodrigues et al. (2010), com sua
caracteristica de complementar o mundo real, contribui de maneira significativa com a area da
educagdo, destacando-se, principalmente, o fato de como processo de exploracao, descobertas,
observagodes e construcao de um novo olhar em busca do conhecimento pode despertar nos
estudantes a oportunidade de melhorar a compreensdo do objeto de estudo.

Nesse sentido, para que ocorra essa aquisicdo de conhecimento de forma mais
eficiente e agradavel, Cardoso et al. (2014) aponta que € necessario que a visualizagao do
conteudo tedrico torne-se pratica, ou seja, faga com que o que era apenas visto no papel passe
a ser visto por meio de movimentos e imagens, destacando-se, desta forma, a contribuicao
primordial que a RA pode oferecer a educacdo, ao permitir a interacdo entre os contetidos
estaticos abordados em livros com o movimento dinamico das suas projecdes virtuais.

Posto isto, essa tecnologia, conforme Cardoso et al. (2014), contribui com o docente
em suas praticas educacionais, possibilitando a aquisi¢do de inumeras formas de ensinar bem
como torna-se extremamente eficiente na sua capacidade de exibi¢do, com riqueza de
detalhes, fazendo com que os estudantes nao fiquem apenas imaginando os objetos e
conteudos abordados de forma subjetiva. O autor enfatiza, ainda, que a RA se adapta muito
bem a contetidos cuja abstragdo se torna muito complexa.

Outros destaques da utilizagdo da RA na 4rea da educacdo, abordados por

Yaoyuneyong et al. (2011, p. 127-128), sdo:

e Motivar os estudantes a explorar os objetos abordados em aula, visualizando-os
por diferentes angulos e posigoes;

e Auxiliar no ensino de conteudos em que os estudantes ndo poderiam ter acesso
facilitado a compreensao, tais como aqueles voltados a astronomia e a geografia;

e Possibilitar a interagdo entre estudantes e professores;

o Estimular a criatividade e imagina¢do dos estudantes;

e Facilitar aos estudantes em sua aprendizagem trilhando no seu ritmo o seu
proprio caminho de conhecimento;

e Criar um ambiente de aprendizagem auténtico e adequado aos diversos estilos de
aprendizado;

ApOs a apresentagdo das obras dos autores que compuseram o referencial teorico do
capitulo 1, enaltecendo a importancia das PANC (item 1.1), a preservacdo do Cerrado (item
1.2) e a soberania da Seguranga Alimentar e Nutricional (item 1.3); do capitulo 2, observadas
as contribuicdes para a educagdo dos Objetos de Aprendizagem (item 2.1) e da Realidade
Aumentada (item 2.2); surge, diante deste contexto, a presente pesquisa, que propds a criagao
do Objeto de Aprendizagem intitulado “PANC do Cerrado”, apresentado no proximo item

deste capitulo.
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3.3 O portal de conteudo PANC do Cerrado

O portal de conteudo PANC do Cerrado ¢ um objeto de aprendizagem do tipo site
(hipertexto), que usa a tecnologia da RA para o ensino de PANC do Cerrado e suas
possibilidades gastrondmicas. O portal foi desenvolvido seguindo a metodologia INTERA
(Inteligéncia, Tecnologias Educacionais e Recursos Acessiveis), que considera, em seu
processo de criacao, a diversidade de formagdes de profissionais e teorias pedagdgicas, para a
construgdo dos OA, contexto este disposto no capitulo 3.

Desenvolvido como produto educacional desta pesquisa, o referido objeto de
aprendizagem foi aplicado junto aos estudantes do Técnico Integrado em Cozinha na
modalidade EJA no Campus Goiania do Instituto Federal de Goias, que cursam a disciplina de
“Cozinha Brasileira Sustentabilidade e Alimentos do Cerrado”, no segundo semestre de 2023,
para que fosse possivel analisar as suas contribui¢des para com a aprendizagem deste publico-
alvo.

Dentre as principais caracteristicas dessa pagina estdo a possibilidade de visualizagao
dos frutos e das sugestdes de preparos em 3D e por RA (esta tltima disponivel apenas para
dispositivos portateis), bem como consta para acesso ao usuario o catdlogo com fotos,
informagdes com nomes populares e cientificos, familias as quais pertencem, sazonalidade,
sabor esperado, caracteristicas basicas, tabela nutricional, propriedades medicinais, ficha
técnica do preparo, referéncias e todo o caminho percorrido para a pesquisa, contendo textos
dos referenciais teoricos, resultados esperados e, também, esta dissertacao.

Espera-se, portanto, que os conteudos desta plataforma de forma on-line ajudardo na
economicidade de material grafico e facilitardo o acesso do usuario, através da utilizagdo de
computadores ou smartphones, bastando apenas a conexdao com a Internet. A referida

plataforma pode ser acessada pelo endereco eletronico: https://www.pancdocerrado.com.br.

Ressalta-se, nesta oportunidade, que, primeiramente, a concepcdo deste OA teve a
sugestdo de ser um aplicativo para celulares com o sistema operacional Android e que
funcionaria, em conjunto, com um manual com os marcadores para exibicdo dos objetos
virtuais. No entanto, considerando a amplitude de utilizagdo de diversos dispositivos, como
dispositivos moveis, smartphones, tablets € computadores, optou-se pela transformagdo deste
em um portal de conteudo, além de funcionar independentemente de sistema operacional, nao
ocupard memoria interna de armazenamento, uma vez que ndo hd a necessidade de ser
instalado, o que facilita ainda mais o acesso dos demais usuarios.

Outro fator que requer mengao diz respeito a usabilidade otimizada e a economicidade
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de impressdes, visto que foi subtraida a dependéncia advinda do manual que apresentava as
marcagdes, bastando apenas o apontamento da cdmera para qualquer espago para a
apresentacao dos frutos e pratos através da RA.

Posto isto, todo o detalhamento da concepgao deste OA, suas fases, papéis e artefatos
utilizados durante o processo, bem como as etapas seguidas, sdo descritos no capitulo 3, item
3.2 O projeto PANC do Cerrado, destinado a apresentar os percursos metodolégicos de toda

pesquisa.
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4 METODOLOGIA

Para melhor compreensao da concepgao do portal de conteudo PANC do Cerrado ¢ o
detalhamento de cada etapa a ser seguida para sua disponibilizagdo, o presente capitulo foi
dividido em trés se¢des. Primeiramente, encontram-se dispostas informagdes inerentes a
metodologia INTERA e suas caracteristicas que contemplam o desenvolvimento de OA.

Em seguida, sdo apresentados, de forma detalhada, cada fase, papéis e artefatos
utilizados nas etapas de desenvolvimento do PANC do Cerrado e por fim, dados sobre a coleta

de resultados e da validagdo do produto educacional.

4.1 A metodologia INTERA (Inteligéncia, Tecnologias Educacionais e Recursos

Acessiveis)

Ao dialogar sobre a concepcdo de um objeto de aprendizagem, € necessario frisar o
fato de que esta abrange a interdisciplinaridade e de que este ndo pode ser considerado um

processo trivial, pois:

O processo de producdo de OAs deve contar com a participa¢do dos professores, no
entanto, afora dominar sua area de atuag@o, sdo poucos os professores que possuem
conhecimentos técnicos suficientes para a produgdo de OAs com alta qualidade e
reuso. Apesar dessas dificuldades técnicas, a participagdo dos professores nesse
processo ¢ fundamental, ja que eles sdo os detentores dos componentes pedagdgicos
desse procedimento. Em sentido contrario, nem sempre os professores sao
detentores do conhecimento técnico que envolve o desenvolvimento de OAs,
necessitando assim do apoio de equipes multidisciplinares para sua produgdo. Essas
equipes variam conforme o tipo de OA (cursos, videos, simulagdes, softwares,
imagens etc), mas podem ser compostas por cientistas da computagdo, videomakers,
designers, musicos etc. (Braga, 2014, p. 23).

Para tanto, ¢ importante utilizar-se de metodologia apropriada para criar, organizar,
implementar, padronizar e facilitar todos os profissionais envolvidos no processo de
concepcao do OA. Braga (2014) destaca que a ndo adogdo ou a adogdo equivocada de uma
determinada metodologia pode gerar objetos de baixa qualidade e que ndo atendam as
necessidades de aprendizagem dos estudantes, sendo ineficazes no decorrer deste processo e
ocasionar posterior reutilizacdo de forma parcial ou integral dos objetos.

Além disso, sobre o assunto, a supracitada autora aponta que existem trés tipos de
abordagens que vém sendo utilizadas para o desenvolvimento de OA: 1) Metodologias que
consideram fortemente o design instrucional com énfase nos aspectos pedagogicos; 2)

Metodologias que consideram somente o processo de desenvolvimento de softwares com
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énfase em aspectos computacionais; 3) Metodologias hibridas que mesclam os aspectos
instrucionais € computacionais.

Nesse sentido, objetivando buscar o equilibrio entre a area pedagogica e a técnica,
para a criacao de objetos de aprendizagem, o grupo de pesquisa INTERA, da Universidade
Federal do ABC (UFABC), sugeriu uma metodologia que abarcasse caracteristicas em
processos de desenvolvimento de conteudo instrucional e de desenvolvimento de softwares.

A metodologia mencionada acima, segundo Dotta (2013, p. 314-315), tem se mostrado
adequada ao que se propde, por considerar o fato de que guia o desenvolvimento
interdisciplinar dos OA com foco nos aspectos pedagdgicos e nas possibilidades diversas da
sua reutilizacao.

Essa metodologia ¢ interativa e sugere o “ir e vir’ entre todas as suas etapas e ¢
considerada, segundo Braga (2014), um alicerce de processos para a criacdo e
desenvolvimento de qualquer tipo de contetido digital utilizado no processo de ensino e
aprendizagem. Logo, ¢ factivel a qualquer tipo de OA, independente de sua granularidade,
tamanho ou complexidade.

Posto isto, podemos apreender que, independente do tamanho e da complexidade do
projeto ou do tipo de OA a ser desenvolvido, tal metodologia engloba os seguintes
componentes: as fases (periodos que as etapas podem pertencer, sendo inicial, intermedidria e
transicao); os papéis (descrevem como as pessoas se comportam e quais as fungdes); as etapas
(colegdes das atividades relacionadas a uma area de interesse principal) e os artefatos (dados
gerados pela equipe envolvida no processo de criacdo ao OA).

No que se refere aos papéis, empregados na metodologia INTERA, segundo Braga
(2014), destacam-se:

e Analista: Responsavel por fazer o levantamento e andlise do contexto e dos

requisitos do OA e por elaborar o planejamento da qualidade e dos testes do OA;

e Conteudista: Responsavel pela elaboracdo do contetido e, também, manter a

integridade do contetdo do OA realizando nele varias revisdes, se necessario.
Devera manter o OA dentro dos objetivos pedagdogicos no qual ele foi concebido e
garantir a qualidade e veracidade do conteudo;

e Demandante: Solicita o desenvolvimento do OA. Pode ser o principal responsavel

financeiro para o custeio da implementacao;

e Gerente de Projetos: Responsavel por planejar e gerenciar o projeto de

desenvolvimento do OA, manter a comunicacdo entre a equipe, acompanhar o
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cronograma, o escopo ¢ o custo do projeto, distribuir e gerenciar as atividades da
equipe;

Designer de Interface: Desenvolve a identidade visual do objeto;

Designer Instrucional (designer pedagégico): Realiza o planejamento pedagogico
e a avaliacdo pedagdgica do OA;

Designer Técnico (ou Arquiteto): Responsavel pelas escolhas tecnoldgicas para o
desenvolvimento do OA, de acordo com seu contexto e requisitos, fornece
subsidios técnicos de forma a guiar a equipe de desenvolvimento, necessita ter
formacgao na area de computagdo ou similar;

Equipe de desenvolvimento: Responsavel pelo desenvolvimento ou produgdo do
OA, formada por profissionais técnicos. Exemplos: se o curso precisar de um video,
a equipe devera possuir técnicos em produgdo de video. Se a equipe precisar de um
software, devera contar com programadores;

Equipe de teste: Responsavel por realizar diferentes tipos de testes ao longo do
desenvolvimento do curso, garantindo assim sua qualidade, através de testes de

funcionalidades, acessibilidade, confiabilidade etc.

Ja no que corresponde as etapas, a autora mencionada anteriormente observa que estas

sdo colegdes de atividades relacionadas a uma area de interesse principal e sua duragdo

depende do tipo de objeto e sua complexidade. Elas podem ocorrer concomitantemente ou

nao e sao divididas em trés elementos: as entradas (artefatos ou informagdes necessarios para

o desenvolvimento); as praticas (técnicas utilizadas para a producdo do OA); e as saidas

(artefatos ou informagdes gerados no fim de cada etapa). A saida de uma etapa, normalmente,

¢ a entrada de outra. Destacam-se, dentre elas:

e Contextualizacdo: definir o contexto pedagdgico que o OA devera ser aplicado.

Sugere-se ser a primeira a ser executada, a fim de contextualizar o publico-alvo,
descrever as condi¢des basicas de uso, ementa, cendrio, objetivo de aprendizagem,
modalidade de ensino etc.;

Requisitos: levantar o que se espera do OA através de suas caracteristicas técnicas
e pedagogicas;

Arquitetura: esbogar o OA, definindo as tecnologias corretas para seu
desenvolvimento, padrdes a serem adotados e os componentes de reuso;
Desenvolvimento: desenvolver todos os componentes de reuso, como manual do

usuario, instalagdo, guia de edi¢do etc.;
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o Testes e qualidade: realizar as validagdes das caracteristicas técnicas que incluem
acessibilidade e usabilidade e parte das caracteristicas pedagogicas levantadas nas
etapas anteriores e verificar a qualidade do OA;

¢ Disponibilizacido: disponibilizar ou publicar o OA, a documentacdo de uso ¢ da
instalacdo em repositorios;

e Avaliacdo: aplicar o OA em sala de aula, com o intuito de avaliar seu aprendizado;

e Gestao de projetos: gerir todo processo e representar a execugdo das fungdes de
coordenador, através do acompanhamento e andlise de custos, cronograma e
envolvidos;

e Ambientes e padrdes: controlar o ambiente técnico em que o OA estd sendo
desenvolvido, realizar backups e controle de versao.

Para a avaliacdo dos objetos de aprendizagem, conforme Braga (2015), podem-se
distinguir, a0 menos, dois niveis de avaliagdo pedagdgica: um referente ao aprendizado do
aluno, avaliando o quanto ele aprendeu com o OA; outro, referente ao ensino, avaliando as
possibilidades de trabalho e reutilizacdo do OA em outros contextos pedagdgicos.

A metodologia INTERA considera, segundo a autora supracitada, que um OA pode ser
considerado valido para aprendizagem se apds a sua aplicacdo em sala de aula obtiver
resultados positivos, isto €, somente apds a observacao de que o objeto atingiu os objetivos
propostos.

Por conseguinte, a validacdo do OA sera realizada através da etapa de avaliagdo,
ultima etapa, na qual o objeto desenvolvido ¢ aplicado em sala de aula, de modo a ser
avaliado dentro da perspectiva pedagogica. Nessa etapa, Braga (2015) sugere trabalhar com o
artefato de avaliagdo pedagdgica, o qual € composto por trés partes principais: pré-avaliacao
(pré-atividade aplicada antes da interacdo do aluno com a OA, para diagnosticar o nivel de
conhecimento deste); aplicagao do OA (descrever como sera a interagdo com o OA, indicar os
pré-requisitos e definir os critérios de avaliacdo); pds-avaliagdo (ap6s a interacdo com o OA,
aplicacdo de outra avaliagdo ou questiondrio para determinar se a aplicacao do OA contribuiu
para o aprendizado).

Portanto, a pesquisa da avalia¢do geral da contribui¢do do OA sera qualitativa, através
de artefatos a serem preenchidos pelos alunos apés a interagdo com o objeto em sala de aula,
avaliando-o como um todo, levando em consideracao suas qualidades e limitagdes. As fases,
os papéis e os artefatos utilizados durante a criagdo do PANC do Cerrado, bem como a

contextualizagdo de todas as etapas constam descritas no préximo item, destinam-se a
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apresentar os percursos metodologicos desta pesquisa.

4.2 O projeto PANC do Cerrado

Para o desenvolvimento deste OA, optou-se pela utilizacdo da metodologia INTERA,
capaz de amparar todas as fases de criagdo do portal de contetdo. Em conformidade as
informagdes contidas no item 3.1, acerca da Metodologia INTERA (Inteligéncia, Tecnologias
Educacionais e Recursos Acessiveis), foram respeitadas todas as etapas necessarias e descritas
por esta, a fim de garantir qualidade e reuso do OA.

Como ponto de partida, seguiu-se a recomendacao inicial da defini¢do dos papéis de
cada profissional, abordado com detalhes no item 3.1, delimitando as atribui¢des necessarias e
responsabilidades de cada membro no projeto. Ressalta-se, também, que o mesmo
participante podera assumir varios papé¢is durante a execug¢ao do projeto, por questoes
financeiras ou adequacao de diferentes realidades.

Quanto ao desenvolvimento do PANC do Cerrado, este contou com a participagdo de
cinco pessoas, aqui definidas como Professor A, Designer A, Designer B, Nutricionista A e
Pesquisador. O quadro 1, a seguir, apresenta o papel de cada envolvido na equipe, de acordo

com as responsabilidades previstas na metodologia INTERA e apresentado no item 3.1.

Quadro 1 — Membros e papéis do PANC do Cerrado

Membro Papel Formacgao \

Analista, Conteudista,
Demandante, Gerente de Projetos, . .
. . Tecnodlogo em Sistemas de
. Designer de Interface, Designer ~ S
Pesquisador . . Informacdo e Cozinheiro
Instrucional, Designer .
L. . Profissional
Técnico, Equipe de
desenvolvimento, Equipe de teste.
Designer A Equipe de desenvolvimento Ensino Médio
Designer B Equipe de desenvolvimento Ensino Médio
Nutricionista A Equipe de desenvolvimento Graduagdo em Nutri¢ao
Professor A Designer Instrucional, Testador Tecnologo em Cozinha

A escolha do Professor A ocorreu por meio de convite, uma vez que ¢ referéncia na

area de PANC e ministra a disciplina de “Cozinha Brasileira Sustentabilidade e Alimentos” do
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Cerrado, no Técnico Integrado em Cozinha na modalidade EJA no Campus Goiania do
Instituto Federal de Goids, local de aplicacdo deste OA. Além de compor a equipe de testes, o
referido professor ofereceu uma de suas aulas para que o PANC do Cerrado pudesse ser
testado e avaliado por sua turma.

A Nutricionista A foi convidada a participar da Equipe de Desenvolvimento para
auxiliar nas informagdes das tabelas nutricionais dos frutos. O Designer A foi contratado para
criar a logo do PANC do Cerrado e o Designer B foi contratado para criar as modelagens 3D
dos frutos, ambos também da Equipe de Desenvolvimento.

Acrescenta-se, ainda, que as atividades realizadas por cada profissional, bem como a
aplicagdo do objeto de aprendizagem em sala de aula e os detalhes de todas as etapas
seguindo a metodologia INTERA do projeto PANC do Cerrado constam descritas nas se¢oes

seguintes.

4.2.1 FEtapa de Contextualizagdo

A Contextualizacao ¢ a primeira etapa a ser seguida na metodologia INTERA, quando
o assunto ¢ a concep¢do de um novo OA. Nessa etapa, foram definidas as primeiras
informagdes que foram necessarias para trilhar os passos iniciais e solidificar toda base desta
construcdo, permitindo, assim, a continuacao das préximas etapas, de maneira concisa.

Neste momento da pesquisa, foram definidos o contexto pedagdgico, o publico-alvo,
descricdo das condi¢des basicas de uso, ementa, cendrio, objetivo de aprendizagem,
modalidade de ensino e demais informagdes pertinentes a documentagao inicial do projeto.

Faz-se importante mencionar que tais informagdes, descritas acima, foram organizadas
e registradas de modo a confeccionar o documento intitulado de “Relatorio de Analise de
Contexto”, o qual foi distribuido a toda a equipe, para conhecimento geral do OA a ser
produzido e, também, gerou o primeiro artefato exigido pela metodologia INTERA,
documento este que pode ser consultado no apéndice A.

Em consequéncia disto, coube definir que o PANC do Cerrado seria projetado para ser
um portal de conteudo destinado a computadores, smartphones, tablets e dispositivos moveis
e, nesse sentido, traria junto de si a tecnologia para visualizagcdo 3D e da RA, permitindo a
observagao e geracao das PANC do Cerrado e suas preparagdes, através de objetos virtuais,
inseridos sobre o ambiente real do usudrio.

Ademais, foram consideradas, para construir essas defini¢cdes, as informagdes quanto

aos beneficios que estas plantas trazem a nossa alimentacdo, a divulgagdo das espécies para
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garantir a soberania alimentar e nutricional, ao combate a fome e, também, as vantagens de se
utilizar a tecnologia da RA na area da educacao.

Desta forma, para fomentar novas habilidades de apresentacao e visualizagao dos
objetos e revisao de conteudo, permitindo, assim, a constru¢cao de novos conhecimentos, de
modo a despertar o estudante a desenvolver o pensamento critico, conforme exposto por
Aguiar e Flores (2014), a plataforma deveria funcionar como facilitador da aprendizagem,
tornando as aulas mais estimulantes, uma vez que possibilitaria ganhar a atengcdo em sala de
aula e explorar o assunto de PANC do Cerrado.

Como estratégia empregada de modo a estimular a autoaprendizagem e facilitar a
manipulagdo, foi definido que o PANC do Cerrado seria um portal de conteudo, que poderia
ser utilizado na escola, em casa ou em qualquer local, com qualquer dispositivo que tenha
acesso a Internet.

Entretanto, para afirmar suas contribuigdes como OA, abordando o conteudo de PANC
do Cerrado e suas possiblidades gastronomicas, fez-se necessaria a sua aplicagdo em sala de
aula. Diante disto, considerando a atuagao do Professor A na disciplina de “Cozinha Brasileira
Sustentabilidade e Alimentos do Cerrado” e sua experiéncia com o tema escolhido,
determinou-se que o publico-alvo para a manipulagdo da pagina seriam os estudantes do
Curso Técnico Integrado em Cozinha na modalidade EJA, no Campus Goiania do Instituto
Federal de Goiés, no segundo semestre de 2023.

Assim sendo, todos os detalhes da aplicacdo do PANC do Cerrado, em sala de aula,
estdo descritos, detalhadamente, na ultima etapa da metodologia INTERA, isto ¢, a Avaliagdo,

organizada na secdo 3.2.7 Etapa de Avaliagdo.

4.2.2 FEtapa de Requisitos

Apds a Contextualizacdo, etapa em que foram apontados os aspectos externos para o
desenvolvimento do OA, tais como o publico-alvo, objetivo de aprendizagem, modalidade de
ensino e demais informacdes abordadas na secdo anterior, iniciou-se a segunda etapa — a de
Requisitos —, momento de levantamento das caracteristicas técnicas, funcionalidades,
conteudos e demais informagdes sobre o que ¢ desejavel conter no PANC do Cerrado.

Logo, essas caracteristicas e informacdes foram organizadas e documentadas no
segundo artefato gerado na metodologia INTERA e foi intitulado “Documento de
Especificagdo de Requisitos”, podendo ser consultado no apéndice B. Neste, foram

registrados os requisitos de interface, acessibilidade, disponibilidade, licenciamento,
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funcionalidade e demais, inerentes ao desenvolvimento da plataforma.

Sobre os requisitos de funcionalidade, definiu-se que o PANC do Cerrado atuaria sem
qualquer tipo de vinculagdo externa, como livro didatico ou receituario gastrondomico. Dessa
forma, coube ao Professor A apontar um catalogo a ser abordado na pagina, contendo a
escolha de dez frutos a serem trabalhados em sala de aula através do OA. Entre outras
informagdes, seriam exibidas as imagens reais e, também, as modelagens 3D para
manipulagdo e posterior visualizagdo em RA.

Para exemplificar o exposto, abaixo a Figura 3 traz, a esquerda, (a) uma imagem da

fruta “banha de galinha” e, a direita, (b), o objeto virtual 3D atribuido a ela.

Figura 3 - Representacdo entre imagem real da fruta "banha de galinha" e seu objeto virtual 3D
(b) — Objeto virtual 3D da fruta
banha de galinha em construcgio

(a) —Fruta banha de galinha

Fone:a Carneiro (2011); (b) elaborado pelo autor
http://caliandradocerradogo.blogspot.com/2011/11/banha-de-galinha-uma-fruta-do-bioma.html

Para garantir as caracteristicas de acessibilidade, reutilizagcdo, durabilidade e
interoperabilidade listadas por Silva (2011), o PANC do Cerrado foi concebido como um
portal de contetdo publicado na Internet, para que pudesse ser acessado, a qualquer momento,
por diversos tipos de usuarios, por variados equipamentos eletronicos e em diferentes lugares.
Esta plataforma pode ser acessada de forma livre e gratuita através do enderego:

https://www.pancdocerrado.com.br. Foi solicitada, também, a licenca adequada para este

produto educacional, devidamente descrita no item 3.2.6, a qual apresenta os detalhes da etapa
de Disponibilizagdo do OA.

Considerando as caracteristicas pedagogicas de interatividade sugeridas por Braga
(2014), que aponta uma relagdo de reciprocidade entre o estudante e o OA, em que quanto
mais este objeto permite que o educando se aproprie de informacgdes, reflita e seja ativo e
presente no seu processo de aprendizagem, mais interativo ele se torna, foram sugeridas
funcionalidades de visualizacdo 3D dos frutos e das sugestdes de preparos.

A sugestdo acima foi adotada com a finalidade de permitir a exploragdo prévia de
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diferentes angulos, de forma a poder rotacionar, aproximar e visualizar de diferentes angulos
as modelagens e posterior projecdo via RA. Todas as opc¢des de interatividade implementadas
no PANC do Cerrado sao discorridas na se¢do 3.2.4 que trata da etapa de Desenvolvimento da

pagina.

4.2.3 FEtapa de Arquitetura

ApoOs discorrer, na secdo anterior, sobre os Requisitos que eram esperados neste OA,
partiremos para a etapa que visa a apontar como estes seriam apresentados aos usuarios.
Nessa parte, foi necessario objetivar as principais defini¢cdes técnicas, por meio de um esbogo
do objeto de aprendizagem, listando as organizacdes das telas, os menus, submenus, botdes de
interacdo com usudrio, ¢ demais caracteristicas de usabilidade da interface do portal de
conteudo.

Na metodologia INTERA, segundo Braga (2014), ¢ exposto que a criacdo do esbogo
do OA evidencia a relagdo direta entre a etapa de Arquitetura com a de Requisitos, por
evidenciar que cada artefato produzido até entdo devera ser utilizado para a criagdo do esbogo
do OA, reavaliando, assim, os interesses iniciais propostos com relagdo aos resultados
alcancados momentaneamente.

Sendo assim, sdo apresentados por Braga (2014) alguns modelos de esbogo propostos
pela INTERA, dentre os quais optamos por trabalhar com o tipo “protédtipo”, recomendado
para a criagdo de OA do tipo sofiware educacional. Baseado na prototipagdo, proposta por
Braga (2014, p. 96), elaboramos o artefato III, do projeto PANC do Cerrado, apontando as
principais defini¢des técnicas a serem trabalhadas na proxima etapa da metodologia, o qual
pode ser consultado no apéndice C — “Prototipacao do PANC do Cerrado™.

De forma resumida, conforme apresentado no apéndice acima mencionado, apods
acessar a plataforma, seja através de dispositivos portateis ou computadores, o usuario €
redirecionado a pagina principal. Nessa tela, ele podera selecionar menus e submenus, mais
bem descritos no apéndice C, e ter acesso aos diversos contetidos abordados no OA.

Para garantir as caracteristicas de usabilidade, as quais sdo as qualidades desejaveis a
um OA, como relaciona Alves e Pires (2002), utilizamos descricdo em todas as imagens da
pagina; garantimos uma legibilidade maior ao projetar texto negro em fundo branco;
asseguramos que seja possivel imprimir o texto das paginas, ja que a cor da fonte escrita ndo ¢
branca. Além disso, colocamos os menus de navegagdo em localiza¢do consistente em cada

pagina do portal de contetido e localizagdes familiares.
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Quanto as caracteristicas técnicas essenciais relacionadas a interface e leiaute do OA,
ficou definido que estas terdo a projecdo adaptada automaticamente para cada tipo de
dispositivo que requisitara o acesso, apresentando sempre 0S mesmos menus, imagens,
informacdes, modelagens 3D e paginas, exceto para a funcionalidade da realidade aumentada

que sera habilitada exclusivamente para os dispositivos moveis.

4.2.4 Etapa de Desenvolvimento

Apos os artefatos gerados nas etapas de Contextualizagdo, Requisitos e Arquitetura,
partimos para a de Desenvolvimento, que, nesta metodologia, consiste na criagdo do OA, ou
seja, o comeco efetivo, levando em consideracdo todos os pontos ja levantados para a
concepgdo deste, servindo assim como pilares essenciais para subsidiar o trabalho do
programador responsavel pelo desenvolvimento e entrega do OA. Por ser uma etapa técnica,
pode ser realizada de diversas formas com diferentes tipos de tecnologias, razdo pela qual a
INTERA nao define ferramentas, linguagens, paradigmas ou padrdes a serem obedecidos.

No desenvolvimento do portal de conteido PANC do Cerrado, foram utilizadas as
seguintes tecnologias e ferramentas: Blender, Visual Studio Code, Bootstrap e Model-Viewer .

O Blender ¢ um programa de computador gratuito de criagdo de conteudo 3D e tem
uma ampla gama de ferramentas essenciais, incluindo Modelagem, Renderizagdo, Animacao,
Edi¢do de Video, Composi¢do, Texturizagdo e varios tipos de Simulagdes (Blender, 2023).

O Visual Studio Code ¢ um editor de codigo, gratuito e desenvolvido pela empresa
Microsoft. Possui funcionalidades mais simples, como edi¢do de cddigo com suporte a varias
linguagens de programagdo, terminal de comandos integrados e controle de versdo. Conta
também com uma loja de extensdes, as quais permitem agregar funcionalidades extras,
proporcionando customizagdes de acordo com as necessidades e gostos de cada
desenvolvedor (Microsoft, 2023).

O Bootstrap € um framework front-end, ou seja, uma ferramenta para auxiliar o
programador na constru¢do de aplicacdes para Web, pois oferece um esqueleto pré-definido
com trechos de coddigos genéricos, o que contribui para que se aumentem a rapidez e
produtividade nos projetos. Tem a principal caracteristica de criar sites responsivos, ou seja,
permite que as paginas sejam acessadas, adaptando-se automaticamente a qualquer tamanho
de tela, como dispositivos portateis até computadores robustos (Bootstrap, 2023).

O Model-Viewer ¢ um componente desenvolvido pela empresa Google, cuja principal

funcionalidade ¢ permitir a exibi¢do com facilidade de conteudos 3D nos navegadores de
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Internet em dispositivos méveis e computadores. E também utilizado para as experiéncias
completas de RA em dispositivos portateis (Model-Viewer, 2023).

Para melhor compreensdo do desenvolvimento do PANC do Cerrado, optamos por
descrever em estagios, os quais seguem abaixo:

e Estagio 1: Momento de pesquisa e resumo dos textos a serem abordados em cada
pagina no portal de contetido, contendo informagdes basicas, nomes populares e
cientificos, sazonalidade, propriedades medicinais, tabela nutricional etc.; escolhas
das imagens; fichas técnicas das preparagdes; confeccdo das referéncias
bibliograficas assegurando os autores originais dos textos e imagens utilizados.

o Estagio 2: Momento da utilizagdo da ferramenta Blender para a confec¢do das
modelagens 3D dos frutos e das preparacdes sugeridas no catdlogo: Araticum,
Banha de Galinha, Buriti, Cagaita, Cajazinho, Cajuzinho do Cerrado, Lobeira,
Major Gomes, Mutamba e Taioba. Os arquivos gerados para a exibi¢do possuem a
extensao ou formato “.GLB”.

e Estagio 3: Neste momento, fizemos a juncdo de trés tecnologias:

o Utilizamos o Bootstrap para dar inicio as paginas a serem implementadas para
o portal de conteido PANC do Cerrado, garantindo a responsividade destas;

o O editor de codigo Visual Studio Code para codificar cada pagina;

o E o Model-Viewer para fazer a exibi¢do das modelagens 3D e da tecnologia da
Realidade Aumentada;

Ao final do desenvolvimento do portal de conteudo PANC do Cerrado, foi necessaria a
contratacdo de um servigo de hospedagem, ou seja, empresa que fornece um computador do
tipo servidor com funcionamento ininterrupto para armazenar os codigos das paginas
desenvolvidas e que fornece o servico de dominio, ou seja, a identificagdo Uinica para cada

sitio da Internet, neste caso, definido como https://www.pancdocerrado.com.br. Apos breves

cotagoes, facilidades de registros com garantia dos servigos em funcionamento conjunto, € a
necessidade de oferecer acesso aos usuarios 7 dias por semana, 24 horas por dia, optamos pela
escolha da empresa “Locaweb”.

De forma a resumir as funcionalidades, caracteristicas ¢ manual de instru¢des de como
operar o portal de conteido PANC do Cerrado foi gerado o documento para este fim que pode

ser acessado no “Apéndice D — Apresentacdo do Produto Educacional”.
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4.2.5 FEtapa de Testes e Qualidade

Para garantir qualidade e equilibrio técnico e pedagdgico, a metodologia INTERA
sugere que os testes com o objeto de aprendizagem recém-concebido devem ser realizados
apos a etapa de desenvolvimento e antes da efetiva utilizagdo em sala de aula. Portanto, essa
etapa tem como objetivo pedagogico verificar se o OA produziu aquilo que realmente foi
proposto € como objetivo técnico identificar possiveis defeitos em sua funcionalidade.

A fim de garantir o atendimento destes objetivos, foi criado o documento “Plano de
Testes”, disponivel no apéndice E, com questionamentos sugeridos por Braga (2014, p. 131)
para guiar os testes pedagogicos e técnicos do portal de conteudo deste projeto. Tal
documento constituiu o artefato IV do PANC do Cerrado e foi entregue ao professor A,
juntamente com os artefatos I, II e III, para que fosse respondido e, posteriormente, entregue
ao programador, responsavel pelas eventuais correcdes necessarias.

De modo geral, o professor A avaliou de forma positiva os itens abordados ao teste
técnico. As observagdes apontadas estavam relacionadas a corregdes ortograficas nos textos,
nas fichas técnicas e com relagao a possivel “combinagao que cada fruto possa oferecer para o
desenvolvimento de novas preparagdes”. Com relacdo as corregdes ortograficas, os textos
foram revisados e atualizados. Para atender ao ultimo comentario, foi adicionada a linha
“Sabor” na descricdo de cada fruto, a qual contém o sabor esperado, permitindo assim, o
conhecimento prévio para o desenvolvimento de novos pratos.

Quanto ao teste de pedagdgico, houve indicacdo de melhoria relacionada a
visualizacdo dos objetos 3D. O professor fez apontamentos para que o estudante pudesse
manipular os objetos antes da visualizagdo da RA. Sendo assim, foi habilitada nos
dispositivos moveis e computadores a manipulacdo individual das modelagens 3D de cada

fruto e sugestao de preparo, a fim de garantir melhor conhecimento prévio do contetido.

4.2.6 Etapa de Disponibilizagdo

Para a metodologia INTERA, segundo Braga (2014), a principal caracteristica de um
objeto de aprendizagem ¢ a sua capacidade de ser reutilizado para além do proposito inicial da
sua criagdo, caracterizado como reusabilidade. Um dos fatores primordiais na facilitagdo desta
caracteristica se da pela correta disponibilizagdo do OA, sendo recomendado que este seja
depositado em repositorios especificos para este tipo de armazenamento, chamados nesta

literatura de Repositorios de Objetos de Aprendizagem — ROA.
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Os ROA permitem o correto armazenamento, compartilhamento e preservacdo dos
objetos de aprendizagem, bem como contém banco de dados para organizar, classificar e
armazenar os OA, contribuindo para a reutilizacao destes por parte de professores, alunos e
demais usuarios.

Como descrito no item 3.2.4. Etapa de Desenvolvimento, o portal de conteutdo PANC
do Cerrado foi publicado na Internet, e pode ser acessado pela pagina:

https://www.pancdocerrado.com.br. Neste endereco, ¢ possivel acessar o catdlogo abordado

no estudo, as paginas contendo informagdes sobre o Mestrado ProfEPT, Instituto Federal de
Goias, Concepgao de Politecnia, Sujeitos da EJA, Curso Técnico em Cozinha, Produto
Educacional, Objeto de Aprendizagem, Realidade Aumentada, Metodologia INTERA,
Validagdo do PANC do Cerrado, Resultados da Pesquisa, Dissertagao, PANC, Cerrado,
Seguranca Alimentar, Referéncias, Equipe, Colaboradores Agradecimentos e Contato.

Visando a permitir o acesso a diferentes publicos, foi necessaria a obtencdo de uma
licenca de registro de programa de computador no Instituto Nacional da Propriedade
Industrial — INPI, a fim de informar o usuério sobre os direitos da utilizagdo do portal de
conteitdo PANC do Cerrado. De forma a garantir que sua manipulacdo fosse livre para
qualquer individuo e proteger contra copias indevidas, pirataria, apropriacao e alteracdo sem
autorizag¢ao, foi obtida a licenga sob o Processo N°: BR512023002784-7.

A metodologia INTERA recomenda, além do licenciamento e publicagdo na Infernet,
que o OA seja depositado em ROA que sdo, segundo Braga (2014), repositdrios criados
especificamente para publicar, armazenar, compartilhar, organizar, classificar e disponibilizar
diferentes tipos de OA e dar énfase as diversas possibilidades de aplicagdo em diferentes
contextos pedagdgicos. E apontado também por Ochoa e Durval (2005) que a
disponibilizagdo nestes repositorios especificos de OA facilita a promog¢ao da aprendizagem,
uma vez que a acdo de publicar na Rede aperfeicoa a disseminagdo desses conteudos
educacionais.

Entre os varios repositorios disponiveis na Internet, optamos por utilizar a Plataforma

do Ministério da Educacdo de Recursos Educacionais Digitais (MEC-RED), que pode ser

acessada pelo enderego: https://plataformaintegrada.mec.gov.br/. Esta pagina € uma iniciativa
do Ministério da Educagdo, que surgiu em outubro de 2015, com a proposta de reunir e
disponibilizar os Recursos Educacionais Digitais dos principais portais brasileiros. Foi
desenvolvida numa parceria coletiva entre a Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC),
a Universidade Federal do Parana (UFPR) e professores da Educa¢do Bésica de todo o Brasil.

A publicacdo de novos recursos educacionais no MEC-RED se d4 por meio de um
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cadastro realizado na propria pagina mencionada acima. Apds a realizagdo deste, o recurso
fica retido para avaliagdo ¢ homologacdo. Quando aprovado, ¢ disponibilizado no banco de
dados da plataforma e pode ser pesquisado e acessado por todos os usuarios.

Ressalta-se, também, que todo recurso cadastrado no MEC-RED deve ter a
informagdo da licenca para permitir copia, atualizagdo ou redistribui¢ao para diversos fins, e
optamos em utilizar a licenca gratuita “Atribuicdo-NaoComercial-Compartilhalgual 4.0
Internacional - (CC BY-NC-SA 4.0)”, oferecida pela propria plataforma, garantindo as
atribui¢des ao criador e a suspensao de distribui¢ao para fins comerciais.

Por fim, produzimos nesta fase, o artefato que contém as palavras-chave de
identificacdo da pagina inicial do projeto de desenvolvimento do PANC do Cerrado, que esta

disponivel no apéndice F.

4.2.7 FEtapa de Avaliagdo

Na metodologia INTERA, a avaliacao ¢ a ultima etapa na qual efetivamente o OA
desenvolvido ¢ aplicado em sala de aula para ser avaliado pelo seu publico-alvo, sob a
perspectiva pedagdgica proposta. Segundo Braga (2014), esta avaliacdo deve ser executada
em trés momentos: 1) realizagdo de uma atividade pré-avaliativa para diagnosticar o nivel de
conhecimento e as dificuldades enfrentadas pelos estudantes relacionados ao aprendizado do
contetido proposto; 2) aplicacdo do OA em sala de aula e, por fim; 3) atividade pds-avaliacao
na qual os discentes podem responder questionarios para coletar opinides acerca da
usabilidade do recurso manipulado ou realizar novas atividades.

Durante a fase de pds-avaliacdo, a fim de complementar a validagdo, ¢ sugerida por
Silva (2011), a técnica de “observar os usuarios na pratica”, ou seja, a observacdo dos
estudantes durante a manipulagdo do OA em sala de aula, possibilitando maior coleta de
informagdes sobre a qualidade final do objeto desenvolvido. O autor sugere que esta coleta de
dados deve ser feita através de entrevista ou por meio de questionario, para que os alunos e
professores exponham suas opinides acerca da validagdo sob perspectiva de ensino quanto
para a aprendizagem.

Por fim, tomando como base os instrumentos de coletas de dados sugeridos por Silva
(2011) e o modelo proposto por Braga (2014), foi produzido o ultimo artefato seguindo e
metodologia INTERA, do ciclo de criagdo do portal de conteido PANC do Cerrado: o Plano
de Avaliagdo, disponivel no apéndice G.

Esse plano foi elaborado em conjunto com o Professor A, o qual também
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disponibilizou trés aulas de “Cozinha Brasileira Sustentabilidade e Alimentos do Cerrado”
para a realizagdo desta etapa de avaliagdo. Nele foram descritas as formas das atividades a
serem realizadas em cada momento da aplicagao do portal de conteido PANC do Cerrado.
Em resumo, na fase de pré-avaliagdo, foi ministrada pelo Pesquisador uma aula de 45 minutos
para a apresenta¢do dos contetidos de PANC, Cerrado e Seguranca Alimentar. Na segunda
aula, momento de aplicagdo do OA, o Pesquisador fez a apresentagdo do portal do conteudo e
pediu aos estudantes e Professora B, atual responsavel pela disciplina, que o utilizassem para
rever o contetido apresentado. Por fim, na pos-avaliacdo, foram aplicados questionarios aos
discentes e docente para coletar as suas opinides sobre o objeto avaliado. Apresentamos a
seguir, o local, os sujeitos e os detalhes desta aplicagao.

O local de escolhido para a aplicagao do produto educacional foi o Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Goids — Campus Goiania. Ele oferece desde a educacdo
integrada ao ensino médio a pds-graduagdo. No ensino superior, conta com cursos de
mestrado, especializagdes, licenciaturas e bacharelados. No ensino profissional técnico de
nivel médio, atua nas modalidades integrada, subsequente e Educacao de Jovens e Adultos
(EJA). Oferta ainda cursos de extensao, Formagao Inicial ¢ Continuada (FIC) e Educagao a
Distancia (EaD).

A turma do quarto periodo do Curso Técnico Integrado em Cozinha na modalidade
EJA do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Goias — Campus Goiania, na
qual foi feita a aplicagdo do produto educacional, ¢ composta por 12 alunos maiores de
dezoito anos. Na data da aplicagdo, estavam presentes em sala de aula, 10 alunos.
Atualmente, a disciplina ¢ ministrada por outra profissional que denominamos de Professora
B; tal feita se fez necessaria apds a redistribui¢do de Instituicdo solicitada pelo Professor A.
Segundo a Professora B, esta turma se destaca no instituto pelo esfor¢o individual em retornar
a sala de aula, e, também, por ser dedicada e atenta. Outro ponto de destaque ¢ que o Campus
Goiania oferecia acesso a Internet na sala de aula, e todos os alunos possuiam telefones
celulares com a habilidade de acesso a paginas eletronicas.

Nesta turma, foram realizadas trés aulas de quarenta e cinco minutos cada. A primeira
foi destinada para que o Pesquisador fizesse a apresentagdo do contetido de PANC, Cerrado e
Seguranca Alimentar, de forma usual, utilizando computador e projetor de video.

No inicio da aula, foi projetada a apresentacdo eletronica, contendo textos e imagens
para o ensino do conteudo. O esfor¢o neste momento era de trazer fotos das PANC abordadas
para o conhecimento destas e também comentar sobre as preparagdes que poderiam ser

realizadas com estes alimentos.
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Concluida a explanagdo e sanadas as duvidas apresentadas pela sala, foi aplicado um
breve questiondrio, disponivel no apéndice H, contendo o exposto. No momento de resposta
dos alunos, o Pesquisador se manteve em sala de aula como observador, a fim de
compreender as principais dificuldades enfrentadas para a aprendizagem.

Apos resolvé-los, os discentes questionavam ao pesquisador sobre a classificagdo de
PANC. Tal questdo fazia com que o Pesquisador voltasse a apresentacdo eletronica e
conversasse com a turma para exemplificar que o fato de ndo serem produzidas ou
comercializadas em grande escala, ¢ por conseguinte, ndo estarem disponiveis no mercado
final ao consumidor, seria um fator determinante para tal classificagdo.

Ao término da primeira aula, o Pesquisador indagou aos discentes quais eram as
dificuldades encontradas para entender o contetdo de PANC, Cerrado e Seguranca Alimentar,
que acabara de ser trabalhado. Entre os apontamentos, destacava-se a dificuldade de
identificacdo das PANC, devido a duvida de que se as plantas que eles encontravam no dia a
dia seriam comestiveis, para que se pudesse fazer a identificacdo correta e sua utilizagdo para
producao de alimentos.

Ao iniciar a segunda aula, os estudantes foram informados de que participariam de
uma pesquisa de mestrado sobre as contribuigdes da RA na criagdo de objeto de aprendizagem
para o ensino de PANC do Cerrado e suas possibilidades gastronomicas e, por isso, seria
solicitado que utilizassem 0s celulares e acessassem a pagina

http://www.pancdocerrado.com.br. A partir deste momento, iniciava-se a aplicagdo do OA em

sala de aula para ser avaliado pelo seu publico-alvo.

O Pesquisador projetou a segunda apresentagdo eletronica, introduzindo os conceitos
basicos da manipulagdo do OA, exibiu um video explicativo contendo exemplos da utilizacao,
as funcgdes dos menus, as paginas principais, dentre outros. Apds a constatagdo do sinal de
Internet disponivel no Campus Goiania, a confirmagdo de que todos tinham acesso ao portal
de conteudo, os alunos foram convidados a manipular o PANC do Cerrado e verificar o
catadlogo disponivel com as dez plantas a serem estudadas, abordando diversas informagdes
como: galeria de imagens, nomes populares e cientificos, familia, sazonalidade, sabor
esperado, sugestdo de preparo, visualizacdo em 3D, visualizacdo através da RA, informagdes

basicas, tabela nutricional, propriedades medicinais, etc.
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Figura 4 - Aluna utilizando o portal de conteido PANC do Cerrado

Fonte: elaborada pelo autor

A figura 4 mostra a manipulacdo pela Aluna A do portal de contetido PANC do
Cerrado, em destaque traz as informagdes sobre o fruto “Mutamba”. Com o auxilio do
Pesquisador, os alunos conseguiram interagir com as informagdes basicas das plantas, as
possibilidades de visualizagdo 3D e da visualizacdo através da RA e todos os conceitos
listados em cada pagina do catalogo abordado.

Seguiu-se a aula alternando entre discussdes com os textos lidos no PANC do Cerrado,
trechos das apresentacdes eletronicas, visualizacdo de outras modelagens no OA e roda de
conversa com davidas apontadas. Ao fim da aula, quando todos da sala de aula ja haviam
explorado o contetido disponivel na pagina, os alunos foram convidados a responder ao
questionario de utiliza¢do do portal durante a aula de “Cozinha Brasileira Sustentabilidade e
Alimentos do Cerrado”.

Posto isto, cada discente recebeu um questionario que apresentava oito questdes sobre
sua experiéncia com o PANC do Cerrado. Tal documento, disponivel no apéndice I, teve o
objetivo de coletar dados para subsidiar a validacdo do OA desenvolvido para auxiliar a
aprendizagem de PANC do Cerrado e suas possibilidades gastronomicas. A Professora B,
recebeu um questionario com sete questoes, disponivel no apéndice J, que também propunha
questdes sobre a tecnologia da RA e sobre o projeto desenvolvido utilizado em sala de aula,
mas com foco sobre o ensino.

A andlise e os resultados dos dados coletados durante a aplicagdo do portal de
conteido PANC do Cerrado em sala de aula serdo detalhados na proxima secdo referente a

sua validacao.
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4.3 Valida¢ao do PANC do Cerrado

Para um Objeto de Aprendizagem ser validado, € necessaria sua aprovacao pelo grupo
de pessoas almejado na sua criagdo. Na literatura, Amante e Morgado (2001) apontam que um
OA pode ser considerado valido se, durante a etapa de avaliacdo, for constatado que a
tecnologia funcionou como prevista, se foi adequada ao publico-alvo, se apresentou as
funcionalidades técnicas, didaticas, de design e funcionais requisitadas e se cumpriu os
objetivos propostos na sua concepgao.

Outro aspecto a ser observado para com a validagdo de objetos de aprendizagem em
sala de aula, como apontado por Costa (1998), trata-se da verificagdo de que se a aplicagdo
funciona, sendo adequada aos objetivos estabelecidos e se o produto idealizado pode ser
analisado considerando detalhes didaticos, estéticos, técnicos etc.

A metodologia INTERA, que serviu de alicerce para a produ¢ao do PANC do Cerrado,
considera que a validagdo de um OA se trata da evolucdo de cada uma das suas etapas e fases,
durante o desenvolvimento do recurso educacional, ou seja, os pontos positivos concretizados
e alcangados entre elas. Conceitua-se ainda, segundo Braga (2014) que um objeto de
aprendizagem seja considerado valido se atender dois aspectos:

1. Validagdo técnica: os resultados da etapa de testes e qualidade validam o objeto de

aprendizagem levando em consideracdo o ponto de vista técnico;

2. Validacdo pedagodgica: os resultados da etapa de avaliacdo validam o objeto de
aprendizagem pedagogicamente ao comprovar que os objetivos pedagdgicos foram
atingidos com maestria, que houve interatividade e facilidade de manipulacao por
parte dos estudantes em sala de aula.

Em se tratando da validacao técnica do portal de conteido PANC do Cerrado, e,
considerando a quinta etapa da metodologia INTERA, “Testes e Qualidade”, o objeto de
aprendizagem foi submetido a dois tipos de testes: o primeiro referente ao seu contetido
pedagdgico; o segundo referente a sua funcionalidade técnica. Em ambos os casos foram
considerados os artefatos produzidos durante as etapas anteriores sobre os quais versam os
requisitos, o contexto e a arquitetura almejada para a producdo do OA. Tais informagdes
contidas nestes artefatos serviram de base para a etapa de desenvolvimento e de apoio para os
testes realizados pelo Professor A, que avaliou positivamente o produto educacional, por
abarcar todos os requisitos de conteudo, de acessibilidade, de funcionalidade, de acesso, de
interface com o usudrio e de licenciamento levantados durante a segunda etapa do projeto.

Para o teste de conteudo, o Professor A aprovou o OA desenvolvido por perceber que o
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conteudo pedagogico estd de acordo com o proposto, correto, atualizado com o tema principal
de abordagem, pertinentes ao publico-alvo e apresenta exemplos realistas e de formas
diversificada e apropriados para o ensino. Apos a etapa de testes, houve ainda a adequagao e
publicacao do OA no ROA Plataforma do Ministério da Educagao de Recursos Educacionais
Digitais (MEC RED), o que o deixou apto a ser disponibilizado e reutilizado por diversas
possibilidades em diferentes contextos pedagdgicos.

Dessa maneira, com base nos resultados acima discutidos e fundamentados no método
de validacao proposto pela metodologia INTERA, o portal de contetdo PANC do Cerrado
pode ser considerado valido sob o ponto de vista técnico.

Para proporcionar a validacdo pedagdgica, durante a etapa de avaliacdo, foram
coletadas anotagdes de campo, observagdes do Pesquisador em sala de aula, e do
preenchimento dos questionarios entregues aos discentes e docente '. A seguir, serdo
detalhados os resultados e analise dos dados, levando em consideracdo os sujeitos desta
pesquisa, os quais estdo identificados por nimeros aleatdrios, para preservacao da identidade.

Ao introduzir o portal de conteutdo PANC do Cerrado, € por consequéncia, a
tecnologia da Visualizacao 3D e da RA, em sala de aula, para o ensino de PANC do Cerrado,
partimos da ideia central da contribuicdo deste com o desenvolvimento da habilidade de
visualizacdo e identificagdo das plantas. Com a juncdo de diversas informagdes basicas,
tabelas nutricionais e fichas técnicas, esperava-se o despertar da curiosidade e o interesse dos
discentes, para o conteido que estava sendo estudado, afinal o primeiro beneficio da RA em
ambientes de ensino e aprendizagem, como apontado por Yaoyuneyong et al. (2011), ¢é seu
forte potencial para motivar e envolver os estudantes a observar e explorar objetos por
diferentes angulos e posigoes.

Essa foi a primeira expectativa concretizada durante a aplicagdo do PANC do Cerrado
em sala de aula. A visualizacdo através das modelagens 3D e pela Realidade Aumentada
presentes no portal de conteudo despertaram o interesse e surpresa dos discentes de forma a
incentiva-los a explorar todo o catdlogo presente na pagina eletronica por conta propria. Este
envolvimento pode ser observado em alguns relatos escritos para responder a questdo 01 do
questionario” entregue ao término da aula: “Sim porque a variedade muda de acordo com a
regido entdo a tecnologia aproxima a oportunidade” (trecho da resposta da aluna 01 a questao
01); “Sim pelo fato de irmos até a planta pela tecnologia e claro aumentar a sede de ver de

',’

perto também!!!” (trecho da resposta da aluna 02 & questdo 01); “Sim, estd trazendo

" Apéndices I e J, respectivamente.
% Apéndice I.
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informagdes importantes e conhecimento e renovando o meio alimentar saudavel. E sempre
bem-vinda (sic) as novas tecnologias para o conhecimento” (trecho da resposta da aluna 03 a
questao 01); “Com certeza, com toda essa tecnologia quem ndo conhece o fruto passa a
conhecer de um jeito muito legal que ¢ a visualizacao 3D (trecho da resposta do aluno 04 a
questao 0O1).

Ao analisar as respostas da questdo 01, ao final da etapa de avaliagdo, todos os
discentes afirmaram que a tecnologia da RA pode auxiliar o aluno a visualizar de forma mais
real e oportunizar conhecimento das PANC do Cerrado e contribuir com o aprendizado destas
plantas. Uma evidéncia de que o portal de conteudo contribuiu com o desenvolvimento da
visualizacdo e da identificagdo em sala de aula pode ser constatada na fala de um aluno
durante a sua utilizacdo: “Essa planta Major Gomes tem flores de outras cores?” (fala do
aluno 05 direcionada ao Pesquisador). “Elas possuem a tonalidade rosa como nas imagens do
portal” (fala do Pesquisador ao aluno 05). “E porque eu ja vi uma planta parecida” (fala do
aluno 05). Logo apos, a Professora B responde: “Temos plantada aqui no Campus Goiania.
Depois vamos comparar com as imagens ¢ modelagens no celular para que vocé possa
identificar” (fala da Professora B ao aluno 05).

De modo semelhante, durante um dialogo realizado em sala, pode-se observar que o
PANC do Cerrado auxiliou o desenvolvimento da visualizagdo ao apresentar a modelagem 3D
e através da Realidade Aumentada do fruto “Banha de Galinha”, conforme apresentado no

Quadro 2.

Quadro 2 — Excerto de um dialogo realizado em sala de aula

Aluna 06 — “Essa fruta Banha de Galinha (apontando para a imagem da planta no
celular) tem varias arvores perto de casa. E eu sempre ficava pensando se poderia comer,
porque os frutos caem do pé e nem os animais comem. E agora li nas informagdes
basicas que ela ndo pode ser consumida in natura”.

Aluna 01 — “O aluno 11 do 1ltimo periodo do curso acho que usa em algumas receitas.
Nao sei como ele faz, mas parece que faz um 6leo para colocar na comida e ficar s6 o

gosto da fruta.”

Fonte: elaborado pelo autor.

Nesta fala, ha indicios de que existiu no didlogo destas alunas um raciocinio novo,
gerado pala capacidade de visualizar o que foi mostrado de forma virtual, lido nas
informagdes basicas da pagina eletronica, somado as observagdes cotidianas por elas vividas,

para compreender as propriedades do objeto em questdo e gerar um novo conhecimento util
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para os proximos desafios.

Um dos principais objetivos da Realidade Aumentada, segundo Anami (2013), ¢ a
utilizacao de objetos virtuais 3D como ferramentas para aumentar a percep¢ao e interacao de
usudrios, vantagem que podemos perceber na fala do aluno 07: “Esta tecnologia ¢ muito
interessante porque deixa a gente mexer na fruta do jeito que a gente quer. Posso rodar, aplicar
0 zoom, ¢ ver de perto como ela é. Ajuda bastante também o fato de ter modelado a fruta
aberta, fechada e o prato pronto.”

Na analise das respostas da questdao 02, ao final da etapa de avaliacdo, todos os
discentes afirmaram que o portal de contetido pode contribuir com o aprendizado de PANC do
Cerrado. Este fato pode ser observado em alguns relatos escritos para responder a segunda
questdo: “Sim, porque muitas pessoas ndo sabem que da para utilizar determinadas plantas em
receitas, licores, doces, dentre outros e esse portal ajuda bastante para o nosso conhecimento”
(trecho da resposta do aluno 07 a questdo 02); “Sim! Porque ha espécie de frutas e receitas
diferentes que com a PANC vocé aprende e conhece mais de cada espécie” (trecho da resposta
da aluna 06 a questao 02); “Sim! Porque por la acessamos informagdes, conhecimentos
importantes. Temos receitas e seus beneficios e propriedades de cada PANC” (trecho da
resposta da aluna 05 a questao 02).

Sobre a analise das respostas a questdo 03, ao final da etapa de avaliagdo, que
abordava sugestdoes de melhorias do portal de contetido, tivemos cinco discentes que
responderam ndo ter sugestoes para tal finalidade. Este fato pode ser observado nos relatos
que se destacam: “Acho eu que esta 6timo no decorrer de meus estudos vou vendo o que tem
a melhorar porque aqui estd 6timo” (trecho da resposta do aluno 10 a questdo 03); “Como
estou conhecendo agora, acho que ja temos bons contetidos posso dizer que para mim ja esta
otimo” (trecho da resposta da aluna 05 a questdo 03); “No momento, o portal ¢ novo para
mim, ndao conhecia, achei bastante interessante” (trecho da resposta da aluna 08 a questao 03).
Os outros cinco estudantes sugeriram melhorias para o portal, que, em geral, apontavam para
divulgacdo e maior quantidade de plantas a serem expostas no catdlogo abordado, entre os
quais se destacam: “Ser mais divulgado” (trecho da resposta da aluna 09 a questio 03);
“Fazendo novas pesquisas sobre plantas desconhecidas” (trecho da resposta da aluna 09 a
questdo 03); “Colocar mais op¢des de PANC mas (sic) opgdes de configuragcdes do portal”
(trecho da resposta do aluno 07 a questao 03). Destaca-se também o comentario de trés alunos
em sala de aula: “deveriam abordar plantas de outras localidades, j4 que os mesmos nao
nasceram no estado de Goias”.

Ao analisar as respostas da questdo 04, ao final da etapa de avaliacdo, nove discentes
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afirmaram que utilizariam o portal de conteido PANC do Cerrado apds as sugestoes indicadas
na questdo anterior, e apenas uma optou pela nao utiliza¢do. Este fato pode ser observado em
alguns relatos escritos para responder a esta questdo, entre os quais se destacam: “Sim, ele
pode trazer a oportunidade de apresentar frutas e plantas de qualquer lugar” (trecho da
resposta da aluna 01 a questdo 04); “Agora vou utilizar sim. Otimo portal” (trecho da resposta
do aluno 10 a questao 04); “Sim claro ¢ um portal (excelente trabalho)” (trecho da resposta da
aluna 02 a questdo 04); “Sim. Com certeza.” (trecho da resposta da aluna 09 a questdo 04);
“Sim ¢ muito interessante” (trecho da resposta da aluna 06 a questdo 04); “Nao! Ainda ndo
tinha utilizado. Mas agora que descobri, estou encantada com tantas informagoes.” (trecho da
resposta da aluna 05 a questao 04);

Sobre a andlise das respostas as questoes 05 e 06, ao final da etapa de avaliagdo, as
quais tratam sobre ser de facil utiliza¢do o portal de contetido e se as informagdes dele estdo
claras e bem-organizadas, respectivamente, todos os discentes afirmaram que sim. Quanto a
analise das questdes 07 e 08, as quais tratam sobre o portal possibilitar interatividade com o
usuario e¢ de verificar se o estudante obteve novos conhecimentos ao acessa-lo,
respectivamente, nove alunos afirmaram que sim e somente um optou pelo ndo.

O Griafico 1 listado a seguir, representa numericamente as respostas dos estudantes ao

questionario entregue na etapa de avaliagdo, disponivel no apéndice 1.

Grifico 1 - Respostas dos alunos aos questiondrios de avaliagdo do PANC do Cerrado

Resposta
M sim

[l NGo

Numero de estudantes

01 02 04 05 06 07 08

Numero da questio

Fonte: elaborado pelo autor
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Portanto, apds consideragdes das respostas dos discentes, o portal de conteudo PANC
do Cerrado se mostrou ttil para o ensino de PANC do “Cerrado e Suas Possibilidades
Gastrondmicas”, ao possibilitar uma nova forma de visualizar ¢ de construir o préprio
conhecimento através do objeto de estudo. Ademais, a capacidade de envolver e despertar a
curiosidade e o interesse dos estudantes aliado a facilidade de utilizagdo e a possibilidade de
interagdo entre a tecnologia e seus usudrios, conforme apontados pelos alunos, faz desta
pagina uma ferramenta interessante para a aprendizagem.

De modo semelhante a pesquisa realizada com os discentes, foi distribuido também
um questionario® a Professora B, responséavel pela disciplina durante a qual o OA foi aplicado.
A analise das respostas entregues por ela sera descrita a seguir.

Referente a possibilidade da inser¢do da tecnologia da RA no ensino de PANC do
Cerrado, a Professora B afirmou que esta facilita muito a compreensao do conteudo pelos
estudantes e que pode haver contribuigdes tanto para o ensino quanto para a aprendizagem.
Ela relatou que a RA pode contribuir no processo de visualizacdo para melhor entendimento
de PANC do Cerrado, conforme por ser observado em sua seguinte fala: “Sim, uma vez que o
fruto pode ser analisado de diversas perspectivas, nos trazendo mais seguranca em sua
identificacdo” (resposta da Professora B a questdo 01). A professora A também apontou que o
portal de conteudo pode auxiliar o aprendizado de PANC do Cerrado, visto que ela afirmou o
seguinte: “Muito, pois se torna mais uma ferramenta pedagogica, os alunos podem fazer suas
pesquisas e ir além de textos, j& que a plataforma oferece outras possibilidades de
aprendizagem como a visual” (resposta da Professora B a questao 02).

A professora B apontou sugestdes de melhoria no portal. Segundo a Professora B
“Talvez separar as abas de composi¢ao nutricional, ou criar uma caixinha de curiosidades do
tipo “Vocé Sabia?’ sobre os frutos” (resposta da Professora B a questao 03). Sobre a utilizagao
do portal, apos as melhorias, em sala de aula, ela informou que “Usaria e indicaria a colegas e

'77

alunos. Achei muito interessante!” (resposta da Professora B a questdo 04). Em relacdo a
questao 05, a Professora B afirmou que o portal PANC do Cerrado ¢ facil de usar; em resposta
a questdao 06, ela afirmou que as informagdes estdo claras e bem-organizadas; por fim,
respondendo a questdo 07, afirmou que o portal PANC do Cerrado possibilita a interatividade
com O usuario.

Sendo assim, se os estudantes e professores concordam que o portal de contetido

PANC do Cerrado atingiu seus objetivos pedagodgicos ao contribuir com o desenvolvimento

3 Disponivel no apéndice J.
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da percepcao e visualizacdo dos frutos e empratamentos durante a aula de “Cozinha Brasileira
Sustentabilidade e Alimentos do Cerrado”, se afirmaram que existiu interatividade e que
apresentou facilidade de uso e manipulagdo entre o objeto de aprendizagem e seu publico
alvo, pode-se considerar que ele também ¢ valido sobre o ponto de vista pedagdgico.

Logo, considerado tecnicamente e pedagogicamente valido, concretizado com éxito
apods concluir todas as etapas do ciclo de producdo de OA fundamentados na metodologia
INTERA, conclui-se que o portal de conteido PANC do Cerrado pode trazer contribui¢des
para estudantes e docentes e, portanto, ser considerado valido para o ensino de PANC do

Cerrado e Suas Possibilidades GastronOmicas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao apresentar o trabalho desta pesquisa realizado na aula de “Cozinha Brasileira
Sustentabilidade e Alimentos do Cerrado”, foi possivel constatar que realmente existem
dificuldades relacionadas ao uso exclusivo do receituario gastrondmico e, consequentemente,
a falta da visualizagdo, percepgao e acesso as frutas e empratamentos antes da realizacao dos
preparos. Se, por um lado, alguns estudantes possuem dificuldades na elaboragao dos
alimentos por ndo conhecerem determinados itens das fichas técnicas ou mesmo por nao
encontrarem imagens das receitas a serem confeccionadas, por outro, o docente pode ndo
conseguir repassar informacdes bdsicas para as criagdes por falta de material de apoio
adequado ao ensino.

Durante a aplicagdo do portal de conteido PANC do Cerrado em sala de aula, pode-se
observar o esforco do professor em demonstrar aos estudantes que determinadas fichas
técnicas da “Cozinha Brasileira Sustentabilidade e Alimentos do Cerrado” podem ser
confeccionadas com frutos do Cerrado e que dependem, primeiramente, do acesso as
informagdes basicas das suas utilizagdes, da compreensdo de como manipula-los, da sua
sazonalidade e do seu sabor esperado. Os registros das falas durante a aula e as respostas do
questionario por parte de alguns estudantes mostram que também existe, por parte deles, a
necessidade destes conhecimentos previamente a confec¢do dos alimentos.

Ao apresentar para a turma do quarto periodo do Curso Técnico Integrado em Cozinha
na modalidade EJA do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Goias —
Campus Goiania um Objeto de Aprendizagem que permitiu trabalhar com a visualizagdo de
modelagens de objetos virtuais em trés dimensdes, foi possivel verificar que a tecnologia da
RA possuiu potencialidade para contribuir com a melhoria do ensino de PANC do Cerrado e
Suas Possibilidades Gastronomicas. Todavia, a fim de identifica-las e permitir a geracdo de
fichas técnicas fidedignas, o trabalho de desenvolvimento do portal de conteido PANC do
Cerrado e a andlise de sua utilizagdo em sala de aula visou a responder a seguinte questdo: a
elaboragcdo de um objeto de aprendizagem com RA para identificagio das PANC e suas
possibilidades gastronomicas pode contribuir significativamente com o aprendizado dos
estudantes do curso EJA em Cozinha?

A RA aplicada em sala de aula, conforme aponta Yaoyuneyong et al. (2011), serve de
estimulo e motivagdo para os estudantes explorarem objetos em diferentes angulos e de
oportunidade para apresentar a capacidade da visualizagdo de contetidos do mundo real que

ndo estdo totalmente disponiveis. Tal fato pdde ser observado em sala de aula por meio do
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interesse dos estudantes ao interagirem com o portal de conteudo em busca de visualizar as
plantas e a sugestdo de empratamento abordados pelo catalogo disposto explorando em
diferentes pontos de vista os objetos virtuais projetados. Tais objetos simulavam plantas e
frutos do Cerrado e preparagdes finalizadas que dependem de fatores externos, como a
sazonalidade, que dificilmente estariam conjuntamente disponiveis in natura em uma sala de
aula ou laboratério gastronomico, incapazes de serem visualizados pelos discentes.

O portal de conteudo também possibilitou, além da motivagdo a explorar os objetos
virtuais, a observacao e descoberta para a constru¢do de um novo conhecimento, como
apontado por Rodrigues et al. (2010), sendo uma das vantagens para a aplicagao da tecnologia
da RA na educacio. Pode-se observar que o didlogo® entre os estudantes durante a aula
mostrou que, por meio da visualizagdo dos objetos 3D, aqueles discentes puderam observar
neles novas informagdes, as quais geram conhecimento Util para a aplicacdo nos proximos
desafios.

Percebeu-se, também, analogo a vantagem de auxiliar o docente em sua pratica
educacional apontada por Cardoso et al. (2014), que o portal de conteudo foi capaz de facilitar
a demonstragdo em trés dimensodes do objeto, das suas caracteristicas e das suas propriedades.
A tarefa do professor, realizada através da etapa de avaliagdo do PANC do Cerrado, em
demonstrar e exemplificar o que o receitudrio gastronomico nao apresentava, pode ser
substituida com éxito pelas modelagens e textos apresentados nos celulares de cada estudante.

A promog¢do da proximidade entre o estudante e o objeto estudado, realizada pelo
portal de contetido PANC do Cerrado, também se mostrou uma vantagem para além daquelas
levantadas pelos autores que compdem o referencial teérico desta pesquisa. A possibilidade de
visualizar e obter conceitos, sugestdo de empratamento e as caracteristicas basicas dos frutos
do Cerrado através dos celulares dos proprios discentes, sob o contexto apresentado pelo
receitudrio gastrondmico, permitiu a independéncia necessaria para que eles buscassem as
informagdes que lhes eram relevantes. Além disso, a flexibilidade permitida por estes
aparelhos foi determinante para permitir que cada aluno explorasse o seu proprio ponto de
vista e manipulasse os objetos virtuais 3D como lhe era necessario.

A modelagem do PANC do Cerrado, através da sua interatividade proporcionada ao
usuario aliada com o formato das modelagens 3D desenvolvidas para a apresentagdo dos
objetos virtuais, mostraram-se como fatores determinantes que também podem contribuir com

0 ensino ao possibilitar uma aprendizagem mais atualizada e descontraida, estimulando o

* Quadro 1.
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envolvimento do estudante e permitindo o desenvolvimento da autonomia de cada um deles.
A fim de que possam ser identificadas novas contribui¢des do portal de contetido
PANC do Cerrado para o ensino de PANC do Cerrado e Suas Possibilidades Gastrondmicas,
recomenda-se, como trabalho futuro, a absorcdo de novas frutas do Cerrado para
preenchimento do catélogo ja elaborado, a parceria com outros Institutos, Universidades e
Entidades que ja trabalham com pesquisas afins, com o intuito de se elaborar uma base de
conhecimento local, e ainda, oportunizar de ter a adigdo deste mesmo conhecimento com
outros Biomas Brasileiros para a contribuicado e preservagao destes, a valorizagao da cultura e

gastronomia locais, regionais e nacionais.
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APENDICE A — Artefato 1
Relatorio de Analise de Contexto

1. Caracterizacao geral do PANC do Cerrado |

1.1 Tipo do O.A.:

Objeto de Pratica: sdo objetos que possibilitam a
autoaprendizagem e possui interagdo com o usudrio.

1.2 Objetivos pedagogicos:

Contribuir com o processo de visualizagdo das PANC do
Cerro e suas possiblidades gastrondmicas ao trazer
Visualizac¢des 3D e por Realidade Aumentada destes frutos
€ seus pratos.

1.3 Area de conhecimento:

Educagao

1.4 Disciplina principal:

Cozinha Brasileira Sustentabilidade e Alimentos do
Cerrado;

1.5 Ementa em que o O.A. se
encaixa:

Técnico Integrado em Cozinha na modalidade EJA

1.6 Topicos dentro da

ementa:

PANC

1.7 Dissertagdo do O.A.:

O OA sera um portal de contetudo para dispositivos moveis
e computadores que fard o uso da visualizagdo 3D e da
tecnologia da Realidade Aumentada para gerar projecoes
tridimensionais de PANC e suas possibilidades
gastronomicas. O estudante podera visualizar em 3D dez
variedades de PANC e, somente no seu dispositivo mével,
através da sua camera, ver em seu ambiente real as
projecdes dos mesmos.

1.8: Publico alvo

Alunos do Curso Técnico Integrado em Cozinha na
modalidade EJA, na disciplina de Cozinha Brasileira
Sustentabilidade e Alimentos do Cerrado.

1.9 Conhecimento
necessario:

prévio

PANC

1.10 Grau de acessibilidade

O OA pode ser acessado em dispositivos moveis ou em
computadores.

1.11  Fluéncia
desejavel:

tecnoldgica

Saber acessar sites.

1.12 Problema atual;

Dificuldade em obter e visualizar as PANC do Cerrado,
pois sdo espécies com acesso limitado e dependentes da
sazonalidade.

1.13 Solugdo esperada

2.1 Disciplinas em que o
O.A. pode ser usado:

Ao gerar a visualizagdo 3D o estudante tera mais facilidade
de acesso, percepcdo e visualizagdo das PANC, nomes
cientificos e populares, sazonalidade, sabor esperado,
tabela nutricional, informagdes bésicas e propriedades
medicinais.

2. Reusabilidade do PANC do Cerrado |

Biologia, Artes, Nutrigdao, Medicina.

2.2 Topicos dentro das

disciplinas:

PANC, Propriedades Medicinais,

2.3 Componentes do OA:

Grupo de animagdes para conhecimento de PANC e suas
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possibilidades gastrondmicas; grupo de catalogo de PANC;

3. Cenario de uso do PANC do Cerrado

3.1 Modalidade:

A distancia ou presencial

3.2 Descrigao do cenario:

O estudante pode utilizar a plataforma em qualquer lugar,
seja em sala de aula ou em casa, desde que tenha acesso a
Internet. E necessario somente a conexao para a
visualizacdo em 3D e pela Realidade Aumentada.

Fonte: adaptado da obra de Braga et. al. (2014, p.62)
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APENDICE B - Artefato 2
Documento de Especificagdo de Requisitos

Especificagdo de Requisitos do PANC do Cerrado

Requisitos de funcionalidade:
e O portal de conteudo deve ser utilizado em dispositivos moveis ou computadores
com conexao a Internet;
e Devem existir opgdes de interatividade com o usuario, tais como:
o Opcdes de reiniciar as animagoes;
o Aplicar aproximagao da camera (zoom);
o Rotacionar o objeto virtual;
o Inserir o objeto no ambiente real;
e A plataforma deverd apresentar as modelagens 3D de um catdlogo de dez PANC e
ter a op¢ao, quando for o caso, de visualizar o fruto inteiro e também cortado ao
meio.

Requisitos de Conteudo:

e Para coletar as informagdes, repassamos os links das espécies selecionados no
Sistema de Informacao sobre a Biodiversidade Brasileira — Sibbr. Portanto, o PANC
do Cerrado devera listar nomes cientificos e populares; sazonalidade; fotos;
propriedades medicinais e demais caracteristicas das espécies listas abaixo:

o Araticum:
https://ferramentas.sibbr.gov.br/ficha/bin/view/especie/annona crassiflora

o Banha de Galinha:
https://ferramentas.sibbr.gov.br/ficha/bin/view/especie/swartzia multijuga

o Buriti:
https://ferramentas.sibbr.gov.br/ficha/bin/view/especie/mauritiella_armata

o Cagaita:

https://ferramentas.sibbr.gov.br/ficha/bin/view/especie/eugenia_dysenterica
o Cajazinho:
https://ferramentas.sibbr.gov.br/ficha/bin/view/especie/spondias mombin

o Cajuzinho do Cerrado:
https://ferramentas.sibbr.gov.br/ficha/bin/view/especie/anacardium_humile

o Lobeira:
https://ferramentas.sibbr.gov.br/ficha/bin/view/especie/solanum_lycocarpu
m

o Major Gomes:

https://ferramentas.sibbr.gov.br/ficha/bin/view/especie/talinum_paniculatum
o Mutamba:

https://ferramentas.sibbr.gov.br/ficha/bin/view/especie/guazuma_ulmifolia
o Taioba:

https://ferramentas.sibbr.gov.br/ficha/bin/view/especie/xanthosoma_taioba

Requisitos de interface com o usuario:
e O portal de conteudo deve apresentar uma tela “limpa”, sem muitos componentes,
dando prioridade ao acesso facil as informacdes;
e A pagina inicial deve conter a apresentacdo das espécies que iremos abordar no
catalogo escolhido através de uma foto e o nome popular de cada uma delas;
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Requisitos de disponibilidade:
e A plataforma deverda ser  disponibilizada  através do  dominio:
https://www.pancdocerrado.com.br;
e Verificar a possibilidade de cadastra-lo ou disponibilizar o manual de utilizagdo em
algum repositério de Objetos de Aprendizagem:;

Requisitos de acessibilidade:
® O PANC do Cerrado devera ser acessado em dispositivos mdveis ou computadores
independente do Sistema Operacional utilizado;

Requisitos de acesso:
e Naio ¢ imposto controle de acesso, portanto os usudrios deverdo abrir a pagina sem
necessidade de cadastro prévio ou login.

Requisitos de licenciamento:
e Obter licenca: Registro de Programa de Computador pelo Instituto Nacional da

Propriedade Industrial ou Creative Commons Attribution-NonCommercial-
ShareAlike 4.0 International (CC BY-NC-SA 4.0).

Fonte: adaptado da obra de Braga et. al. (2014, p.51)
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APENDICE C - Artefato 3
Prototipacao do PANC do Cerrado

1. Acessar a pagina https://www.pancdocerrado.com.br:

Figura 3 - Logo PANC do Cerrado

2. Sera apresentada a pagina inicial contendo todas as espécies, menus principais ¢ também o
botdo de “Catdlogo” que servird de atalho rapido para a exibi¢do apenas das PANC a

serem estudadas:

Figura 4 - Tela Principal do PANC do Cerrado

3. Ao acessar o catdlogo e escolher a espécie, o usudrio serd levado para a tela que contém as
informagdes basicas, os nomes cientificos e populares, fotos, tabela nutricional,
propriedades medicinais e a visualizacdo em 3D. Somente nos dispositivos moéveis sera

habilitada a visualizacdo em Realidade Aumentada:

Vejaem3D: Fruto Fruto Aberto Prato

Figura 5 - Menu para visualiza¢io 3D e R.A.

4. Os menus principais trardo informagdes sobre: PANC; Cerrado; Equipe; ProfEPT; IFG;
Politecnia; EJA; Curso Técnico em Cozinha; Produto Educacional; Objeto de
Aprendizagem; Realidade Aumentada; Metodologia INTERA; Valida¢dao dos Estudos;

Resultados da Pesquisa; Dissertacao; Colaboradores; Agradecimentos.



Lista de Defini¢des Técnicas:
e Portal de Contetido: elaborado com HTML, CSS, JavaScript, BootStrap,
e Realidade Aumentada: Model-Viewer,
o Modelagem dos Objetos: Blender;

Fonte: elaborado pelo autor.
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APENDICE D — Apresentacio do Produto Educacional:
PANC do Cerrado

8 pancdocenrado.combr/indexhitm|

p-
PANC  Cerrodo  Equipe  Panc do Cerrado Contato ‘34:

PANC DO

Plantas Alimenticias
N&o Convencionais

Conheca o poder de uma alimentagao rica e saudavel!

PANC DO CERRADO

PANC do Cerrado é um T que visa auxiliar, 3 priori, os estudantes do Curso Técnico em Gastronomia, no Instituto Federal de Goids - cimpus Goidnia,
ntar informagdes sobre

e apres

bilidade e Alimentos da Cerrado. Partindo desta premissa, esta ferramenta foi desenvolvida com a finalidade
rirdo de base para a confecgdo de alimentos, bem como estimular e capacitar a disposicao das preparaes realizadas, exibindo opgdes de
écnicas com diferentes preparos das Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANC) do Cerrado e, ainda, objetiva fomentar sobre extrativismo,
veitamento alimentar

na disciplina de Susten!

plantas ou fr
empratamento, fichas
sazonalidade, preservagdo do bioma Cerrado, utilizagdo medicinal e rea

s que

O cat, disposto abaixo é compasto por dez espécies: Araticum, Banha de Galinha, Buriti, Cagaita, Cajazinho, Cajuzinho do Cerrado, Lobeira, Major Gomes, Mutamba e
espécie & possivel visualizar as seguintes inform e(s) popular(es), nome(s) cientifico flia, sazonalidade, sabor esperado,
visualizagao em 3D, visualizagdo através de realidade aumentada (exclusiva em dispositivos méveis), breve descrigio, tabela nutricional, ficha técnica,

des; fotos, ni

Taioba. Ao acessar
sugestio de preparo
propriedades medicinais e referéncias bibliograficas.

Araticum Banha de Galinha Buriti

Jefferson Carlos Sanches de Faria
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APRESENTACAO

O PANC do Cerrado ¢ objeto de aprendizagem que usa a tecnologia da Visualiza¢ao
3D e da Realidade Aumentada (RA) para o ensino de Plantas Alimenticias Nao Convencionais
(PANC) do Cerrado e suas possibilidades gastrondmicas. Esse portal de contetido constitui o
produto educacional desenvolvido na pesquisa intitulada “Contribuicdes da Realidade
Aumentada na Cria¢ao de Objeto de Aprendizagem para o Ensino de PANC do Cerrado e suas
Possibilidades Gastrondmicas” do curso de Mestrado Profissional em Educa¢ao Profissional e
Tecnoldgica — ProfEPT, do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Goias
(IFG) — campus Anapolis.

Entre as principais caracteristicas desta plataforma destacam-se: catalogo com dez
variedades de PANC do Cerrado contendo seus nomes cientificos e populares, sabor,
sazonalidade, fotos, suas caracteristicas principais, tabela nutricional, propriedades
medicinais, fichas técnicas de preparagdes, possibilidade de visualizagdao em 3D e RA (este
ultimo recurso disponivel apenas para dispositivos modveis); menu Educagdo contendo
informagdes sobre as referéncias utilizadas na confec¢do do objeto de aprendizagem; menu
PANC contendo informagdes sobre PANC, Cerrado, Catalogo e Seguranca Alimentar; menu
Referéncias contendo as Referéncias utilizadas na pesquisa, Colaboradores e Agradecimentos.

O PANC do Cerrado e toda a sua documentagdo pode ser acessado, por computadores

ou dispositivos mdveis através da pagina: https:/www.pancdocerrado.com.br.

Apbs acessa-lo, a pagina inicial serd apresentada ao usuario. Nesta, sdo apresentados
os menus principais do objeto de aprendizagem e o catdlogo de dez PANC. Para exemplificar,
a Figura 6 mostra duas capturas de tela da organizacdo da pdgina inicial acessada por

computador (a) e o acesso pelo celular (b).
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Figura 6 — Captura de tela do PANC do Cerrado: pagina inicial

O ny - pancriocerT sda momE B O rices ot B
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Plantas Alimenticias
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PANC DO CERRADO

Araticum Banha de Galinha Buasriti

Plantas Alimenticias
Néo Convencionais

Conhega o poder dc uma alimentagao rica e
saudavell

PANC DO CERRADO
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A pagina inicial da acesso direto a cada uma das PANC a serem abordadas, bastando

apenas clicar sobre o nome delas para que esta seja redirecionada ao contetido escolhido, a

equipe desenvolvedora, contatos, redes sociais € aos menus listados abaixo:

PANC: acesso a pagina PANC que lista conceitos e citagdes deste tema;

Cerrado: acesso a pagina Cerrado que lista conceitos e citacdes deste tema;

Equipe: acesso ao curriculo profissional e redes sociais dos desenvolvedores do

projeto;

Panc do Cerrado: acesso ao submenu Mestrado, que contém os submenus

listados abaixo:

(1) Educacao: contém os submenus: ProfEPT, IFG; Sobre a Concepgido de
Politecnia; sobre os Sujeitos da EJA; Curso Técnico em Cozinha — EJA;
Produto Educacional; Objeto de Aprendizagem; Realidade Aumentada;
Metodologia INTERA; Validagdo; Resultados da Pesquisa; Dissertacao.

(2) PANC: contém os submenus: PANC; Catélogo; Cerrado; Seguranca Alimentar.

(3) Referéncias: contém os submenus: Referéncias; Equipe; Colaboradores;
Agradecimentos.

Contato: acesso as redes sociais e contatos dos membros do projeto;

Catalogo: acesso direto a pagina com as dez PANC a serem divulgadas;

Para exemplificar, a Figura 9 mostra quinze capturas de tela do acesso a fruta

“Mutamba”, e discorremos separando as acdes, conforme listadas abaixo:

(a) — nesta parte s3o mostradas as Fotos dos frutos e prepara¢des; Nome popular;
Nome cientifico; Familia; Sazonalidade; Sabor; Sugestdo de preparo; opcao para
Visualizar em 3D;

(b, ¢, d) — ao acessar pelo computador, e clicar na opgao, anteriormente descrita,
“Visualizar em 3D”, ¢é aberta uma nova janela mostrando a solicitagdo (fruto
fechado, aberto ou a sugestdo de preparo) da mutamba, na qual o usuario pode
girar, aproximar € manipular a mesma, para melhor percep¢ao e conhecimento;

(e, f, g) — ao acessar pelo celular, e clicar na opgao, “Visualizar em 3D”, ¢ aberta
uma nova janela mostrando a solicitagdo (fruto fechado, aberto ou a sugestdo de
preparo) da mutamba, na qual o usudrio pode girar, aproximar e manipular a
mesma, para melhor percepcdo e conhecimento. Também ¢é possivel clicar no
botdo “Veja no seu espago” para a visualizacdo em Realidade Aumentada dos

objetos;
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(h, i, j) — ao acessar pelo celular, e clicar na opgdo, anteriormente descrita,
“Visualizar em 3D”, ¢ aberta uma nova janela, que podera solicitar o acesso a
camera, € assim que permitido, basta apontar a camera para a superficie que
desejar e o objeto surgird no ambiente real, para a visualizagdo em Realidade
Aumentada, permitindo a interagdo entre usudrio e o item estudado;

(k) — informacdes basicas sobre o fruto mutamba;

(1) — tabela nutricional do fruto mutamba;

(m) — ficha técnica da sugestdo de preparo do fruto mutamba;

(n) — propriedades medicinais do fruto mutamba;

(0) — referéncias;

Figura 8 - (a) - Informagdes sobre o fruto Mutamba

PANC DO CERRADO Inicio  PANC ~ Cerrado  Equipe  Panc do Cerrade contats

\ Nome Mutamba, Mutambo, Fruta de
b= - A “ Popular:pMacaco, Embira, Araticum Bravo
P S D - 2
A A - { -
i . - ."r. o A " . Nome Cientifico: Guazuma ulmifolia Lam.
- 3 - - - s i - . L
*oe - - .
<« T - % N
'.‘ . - b Familia: Malvaceae
-
> 1
1y ,‘,- 4 b bro-Marco
4
. B r - Sabor: Doce
bat - = s‘
Sugestdo Risoto PANC com Picanha
ol g

de Suina Assada e Molho de
Preparo:  pMutamba

- o - P L -
- 2 2 Vejaem3D: Fruto Fruto Aberto Prato
&‘ ¢ @ % L &
- 4
X . L - )
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Figura 09 - (b) - Visualizacao 3D do fruto Mutamba [Acesso via computador]

Figura 10 - (c) - Visualizagdo 3D do fruto Mutamba [Acesso via computador]

Figura 11 - (d) - Visualizagdo 3D do preparo sugerido do fruto Mutamba [ Acesso via computador]




Figura 12 - (e) - Visualizag¢do 3D do fruto Mutamba [Acesso via celular]

{) & pancdocerrado.com.br/:

Figura 13 - (f) - Visualizag@o 3D do fruto Mutamba [Acesso via celular]
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Figura 14 - (g) - Visualizagdo 3D da sugestdo de preparo do fruto Mutamba [Acesso via celular]

{d @& pancdocerrado.com.bry/:

Figura 15 - (h) - Visualizacdo em Realidade Aumentada do fruto Mutamba [Acesso via celular]
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Figura 16 - (i) - Visualizacdo em Realidade Aumentada do fruto Mutamba [Acesso via celular]

Figura 17 - (j) - Visualizacdo em Realidade Aumentada da sugestdo de preparo do fruto Mutamba [ Acesso via



celular]

Figura 18 - (k) - informagdes basicas sobre o fruto mutamba

PA N C DO C E R R A DO Inicio  PANC  Cerrado  Equipe  Pancdo Cerrado Contato

Mutamba

A mutamba, chamada também de Mutambo, Fruta de Macaco, Embira, Araticum Bravo (Nome
Cientifico: Guazuma ulmifolia Lam.; Familia: Malvaceae), é um fruto tipico do Cerrado brasileiro,
ocorre principalmente nos estados do Acre, Pard, Ronddnia, Alagoas, Bahia, Pernambuco, Sergipe,
Distrito Federal, Goids, Mato Grosso do Sul, Mato Grosso, Minas Gerais, 530 Paulo, Parana, Rio
Grande do Sul e Santa Catarina

E um fruto duro, com cerca de 1,5 cm a 3,5 cm de comprimento, similar ao tamanho de um
morango, seco, de cor verde-negra bem escura e possui estruturas que se parecem com espinhos.
Possuem dentro de si sementes bem pequenas, cerca de 50 unidades. Para quebrar os frutos
deve-se fazer uma forga considerdvel, portanto na natureza apenas passaros com bicos muito
fortes conseguem fazé-lo. Sua arvore, nasce espontaneamente no cerrado, é bem adaptada ac
regime de secas, e cresce de forma vigorosa abrindo caminho para outras espécies, possuindo um
importante papel para a regeneracdo de dreas degradas e integracdo de florestas. A mucilagem
dos frutos pode ser aproveitada, sendo ingeridos frescos, secos, crus, cozidos e na preparagao de
chds, sorvete e molho.

Figura 19 (1) - tabela nutricional do fruto mutamba
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Tabela Nutricional:

# Nutriente
1 Umidade
2 Cinzas

3 Fibra bruta

4 Lipideos
5 Protefnas
6 Aglicares Totais

*Composicho Nutricional do fruta.

Inicio  PANC  Cerrado  Equipe Panc do Cerrado

Unidade Valor(100g)
71.14

1.5

13.4%

0.08

541

® R & ® ® ¥

6.55

Contato Catalogo

Figura 20 - (m) - ficha técnica da sugestdo de preparo do fruto mutamba

FichaT

Propriedades Medicinais Mol_ho de Mutamba
Referéncias Tempo de preparo: 12 horas
Por¢des: 08

Execug¢do: Médio

| Risoto PANC com Picanha Suina Assada e

Figui

., 8 .
ra 14 - Risoto PANC com

Picanha Suina Assada e Molho

Ingredientes:

Para a carne:

« 01 picanha suina cortada em bifes de 2 cm.
= Sal a gosto.
= Pimenta-de-macaco a gosto.

Para o risoto:

= 200 g de arroz agulhinha.
. Agua aromatizada com casca de cebola e alho, talo de salsinha e

folhas de louro para cozinhar o risoto.

= 1 cebola pequena cortada em cubinhos.

de Mutamba

Figura 21 - (n) — Propriedades medicinais do fruto mutamba

PANC DO CERRADO

Ficha Técnica P
Propriedades Medicinais

Referéncias

Inicio PANC Cerrado Equipe Panc do Cerrado

ropriedades Medicinais

« Problemas relacionados com a préstata e como estimulante uterino;
« Acdo diaforética e anti-sifilitica;

« Doengas Gastrointestinais ;

« Cicatriza¢do de ferimentos;

« Doencas Renais;

« Doengas Hepaticas;

Figura 22 - (o) — Referéncias

Figura 15 - Mutamba
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Inicio PANC Cerrado Equipe Contato

Ficha Técnica Referéncias

Propriedades Medicinais Figura 01:

Figura 02: 4

Figura 03:
Figura 04: Figura 16 - Referéncias.
Figura 05:
Figura 06:
Figura 07:

Figura 08:

Figura 09:

O PANC do cerrado conta ainda com redes sociais, que podem ser acionadas, via
menu “contato”, para eventuais duividas, acesso a videos € questionamentos, ou através dos
links:

e Youtube: https://www.youtube.com/@pancdocerrado

e Gmail: pancdocerrado@gmail.com

e Instagram: https://www.instagram.com/pancdocerrado/

e Facebook: https://www.facebook.com/pancdocerrado

e Twitter: https://twitter.com/Pancdocerrado?s=20&t=zciVWDIWq7afi0t]zMf51g



APENDICE E — Artefato 4

Plano de Testes do PANC do Cerrado

Teste Técnico

. Todos os requisitos (ver Documento de
Quanto a . - . ~
Funcionalidad Especificagdo de Sim( ) Nao( )
uncto ¢ Requisitos) foram atendidos?
. O PANC do Cerrado pode ser acessado
Quanto a em diferentes contextos, por diversos Sim( ) Nao( )
Acessibilidade o
usuarios’
Quanto a . .
Confiabilidade As fun010nallqade§ possuem algum Sim( ) Nio( )
L. defeito técnico?
Técnica
Quanto i O PANC do Cerrado apresenta
.~ resultados precisos e dentro do Sim( ) Nao( )
Precisao
esperado?
Quanto a O PANC do Cerrado funciona em . ~
Portabilidade diferentes plataformas? Sim () Nao( )
Quanto 3 O PANC do Cerrado ¢ facil de ser
~ instalado? O manual de instalagdo esta Sim( ) Nao( )
Instalacao
adequado?
. O PANC do Cerrado ¢ simples de ser
Quanto a . . . ~
- usado? Possui menus de facil acesso? Sim( ) Nao( )
Usabilidade . . g N
Possui menu de ajuda/informagao?
Quanto a O PANC do Cerrado foi disponibilizado . ~
Disponibilidade em repositorio apropriado? Sim () Nao ()

Teste de Conteudo

1. O contetido abordado no PANC do Cerrado esta pedagogicamente correto?

2. O contetdo presente no PANC do Cerrado abrange todo o conteudo a que ele se
propds (PANC do Cerrado e suas possibilidades gastrondmicas)?

3. O conteudo do PANC do Cerrado ¢ adequado ao publico alvo?
4. O conteudo do PANC do Cerrado esté atualizado?

5. Os exemplos apresentados pelo PANC do Cerrado sdo realistas e adequados para o
ensino ?

Observagoes |

Fonte: Adaptado de Braga (2014, p. 131-133)
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A

APENDICE F — Artefato 5
Conteudo do arquivo da pagina inicial com as palavras-chave do portal de conteido PANC do

.<J0ylne =aweu ,eTJed 3p S3Ydues SOTJED UOSJ3}}3[,=31U3ajuod
. SpJa 3, =SWeu
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Cerrado
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Fonte: elaborado pelo autor.



APENDICE G — Artefato 6
Plano de Avaliacdao do PANC do Cerrado

Data: 18/10/2023
Curso: Curso Técnico Integrado em Cozinha na modalidade EJA
Disciplina: Cozinha Brasileira Sustentabilidade e Alimentos do Cerrado
Turma: 4° Periodo
Conteudo: PANC do Cerrado
Professora B e Pesquisador
Duracio: 3 aulas de 45 minutos cada
Pré-avaliagdo |

A ser realizada durante a primeira aula pelo Pesquisador.
Materiais utilizados: computador e projetor de video.
- Apresentar o conteudo de PANC do Cerrado
e Defini¢do de PANC;
Caracteristicas de PANC;
Bioma Cerrado;
Seguranca Alimentar;
Propriedades de PANC;
Sugestdo de preparagdes de PANC;
Classifica¢ao de PANC;

- Solicitar aos estudantes que discutam sobre PANC.

- Solicitar aos estudantes que respondam perguntas sobre PANC, Cerrado e Seguranga
Alimentar.

- Apos a realizacdo da discussdo, questionar aos estudantes quais foram as dificuldades
relacionadas ao aprendizado de PANC.

Aplicagao do Objeto de Aprendizagem \

A ser realizada na aula seguinte da pré-avaliacao, pelo Pesquisador.

Materiais utilizados: projetor de video, computador e smartphones.

- Exibir video de apresentacao do PANC do Cerrado;

- Solicitar aos estudantes que peguem seus smartphones, abram o portal de conteudo
PANC do Cerrado e revisem o conteido apresentado na aula anterior, ministrada pelo
proprio Pesquisador, visualizando o catdlogo de PANC, suas informagdes bésicas, nomes
cientificos e populares, fotos, tabela nutricional, propriedades medicinais, visualizagdo 3D
e visualizacdo por Realidade Aumentada.

Pos-Avaliagdo |

A ser realizada, na tltima aula, apds a aplicagao do Objeto de Aprendizagem.
- Ap6s o término do uso do PANC do Cerrado pelos estudantes, questiona-los sobre as
dificuldades encontradas no uso do portal de contetido, as vantagens que ele pode trazer
para a aprendizagem e aplicar questiondrio impresso.

Fonte: Adaptado de Braga (2014, p. 159)
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APENDICE H - Formulirio de Pré-Avaliagio distribuido aos estudantes.

Sobre a aula 01 — PANC, Cerrado e Seguranca Alimentar, responda:

1. O que sao PANC?

2. Qual a importancia do Bioma Cerrado?

3. O que visa assegurar a Seguranca Alimentar?




APENDICE I - Formulario de Avaliacio distribuido aos estudantes.

Sobre a tecnologia da Realidade Aumentada, Visualizacido 3D e o site PANC do

Cerrado.

1. Vocé acredita que a tecnologia da Realidade Aumentada pode auxiliar o aluno a

visualizar de forma mais real, e oportunizar acesso/conhecimento das PANC do Cerrado

Goiano?
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2. Vocé acredita que o portal de conteido PANC do Cerrado pode contribuir para o

aprendizado de PANC? Por qué?

3. O que vocé sugere para melhorar o portal de conteido PANC do Cerrado?

4. Voce utilizaria o portal de conteudo PANC do Cerrado (apos as sugestoes indicadas)

em seus estudos?

5. O portal de conteudo ¢ facil de usar? Sim( ) Nao( )
6. As informacgdes estdo claras ¢ bem Sim () Nio ()
organizadas?

7. O portal de contetdo possibilita a . ~
interatividade com o usuario? Sim () Nao ()
8. Vocé obteve conhecimentos novos com a Sim () Nio ()

utilizag¢do do portal de contetido?
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APENDICE J — Adaptaciio do questionario distribuido ao professor.

Sobre o ensino de PANC, Cerrado e Seguranca Alimentar

2. Vocé acredita que a tecnologia da Realidade Aumentada pode contribuir no processo
de visualizacdo para melhor entendimento de PANC do Cerrado?

2. Vocé acha que o portal de conteido PANC do Cerrado pode auxiliar o aprendizado de
PANC do Cerrado? Por qué?

3. Quais alteragdes vocé indicaria para melhorar o portal de conteido PANC do
Cerrado?

4. Vocé utilizaria o portal de conteido PANC do Cerrado (com as alteracdes sugeridas)
em sala de aula? Acha que os alunos também poderiam usa-lo durante seus estudos?

5. O portal PANC do Cerrado ¢ facil de usar? Sim( ) Nao( )
6. As informagdes estdo claras e bem Sim( ) Nao( )
organizadas?

7. O portal PANC do Cerrado possibilita a Sim( ) Nao( )
interatividade com o usuario?




